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BEVEZETES

A NOPLANETB - A tudomadny és a tarsadalom 6sszekapcsoldasa a méltanyos és mindenkit
bevond kérnyezetvédelmhez kapcsolddd atallasi stratégidk elé6mozditasa érdekében
1(NOPLANETB) az Eurdpai Bizottsag altal a DEAR? program keretében jovahagyott négyéves projekt,
amelyet az Eurdpai Unid nyolc orszagaban hajtanak végre: Portugalia, Spanyolorszag, Olaszorszag,
Franciaorszag, Németorszag, Magyarorszag, Lengyelorszag és Esztorszag3 .

A fellépés célja, hogy kivdlasszon és tamogasson Osszesen, mintegy 200 kisméretl civil szervezetet
(CSO*) ezekben az orszagokban, amelyeknek legtébbszor nincs meg a pénzligyi, adminisztrativ vagy
mukodési kapacitdsuk ahhoz, hogy kozvetlenil unids finanszirozadsra palyazzanak. Ezeknek a civil
szervezeteknek tudomanyos megalapozottsaggal kell a nem aktiv egyének és szervezetek bevonasa
érdekében mutanak be olyan klima védelmi megoldasokat, j6 gyakorlatokat, melyhez pénziigyi és
kapacitasb6vit6 tdmogatasban részeslilnek. A cél az, hogy a 8 orszagban mintegy 50 000 embert keriljon
kozvetlen bevonasra - kiilonods fokusszal a fiatalokra és a nékre-, igy attételesen tobb mint 1,2 millié
eurdpai polgart érjenek el.

A fellépés alapfeltevése, hogy a civil tarsadalmi szervezetek dontS szerepet jatszanak a hatékony,
kolcsonosen el6nyds cselekvési modellek kidolgozasaban, el6mozditasdban és a fenntarthatd
gyakorlatok elfogadasara 6sztonzé egyértelm( lzenetek kozvetitésében. A NOPLANETB nézGpontja,
amely a partnerek ko6zotti hosszu tavu egyilttmikodésen alapul, prioritasként kezeli az Ggynevezett
kevésbé vagy NEM elkotelezett, polgarok és szervezetek elérését, akik killonb6z6 okokbdl jelenleg nem
tartjdk a klimavédelemmel kapcsolatos problémakat fontosnak az életiikben vagy kozosségeikben. A
kezdeményezés célja, hogy a civilszervezeteken keresztil megmutassuk ennek a csoportnak az éghajlati
és oOkoldgiai valsagok elleni kiizdelem és a fenntarthatdsag el6mozditasdanak fontossagat és ezen
keresztll is a téma beemelését a lokalis és globalis politikdba. Hangsulyozni kell azt, hogy a nem
elkotelezett kozonség bevonasa jelent8s kihivast jelent. Feltételezzik, hogy ezek a kevésbé elkotelezett
polgarok nem feltétlenlil az éghajlatvaltozas "tagaddi", hanem inkabb olyanok, akik a témébanlmég nem
tudatosak vagy nem érdeklédnek, esetleg kidbrandultak a témabadl.

Az egyénekhez hasonléan a NOPLANETB kozossége ugy érzi, hogy a nem elkdzetelezett szervezetek,
vallalkozasok ugyancsak negativ hatdssal vannak a téma napirenden tartasat illetéen. Ezek az
intézmények, szervezetek, vallalkozasok valdszinlileg nem latjak a kapcsolatot az éghajlati valsagok és az
altaluk okozott tarsadalmi problémak kozott, és igy nem képesek részt venni a részikre e téren feladatot
jelent6 kihivasokkal. Ez vonatkozik a maganszektor szereplGire is, kiilondsen a kisvallalkozasokra, akik
esetleg nem ismerik fel a klimapolitikdk lehetséges el6nyeit a mlikddésiik szempontjabol.

A NOPLANETB masodik célja a tudomdanyba vetett bizalom elé6mozditasa. Bar az éghajlatvaltozas
antropogén® okait szildrd tudomanyos bizonyitékok tamasztjak ald, ezeket a bizonyitékokat gyakran
Osszekeverik mas jellegl érvekkel, vagy bonyolult tudomanyos elméletként mutatjak be, ami nehezen
teszi érthet6vé azokat, ami altal latszélag eltdvolodnak a mindennapi élett6l. A tudomanyba vetett
bizalom kiépitése érdekében a NOPLANETB sajat modszert és utmutatot dolgozott ki a palyazatban
résztvevo civil szervezetek részére, amely segitséget nyujt a meghirdetett projektek megtervezésére
és végrehajtasara. Ezt az Gj elemet ebben a dokumentumban "tudomanyalapiu" megkozelitésnek
nevezziink. E mddszer célja a kritikus gondolkodas elGsegitése, a polgari szerepvallalas erésitése és az

1 Bridging Science and Society to Foster Inclusive Transition Strategies

2 Eurdpai Bizottsdg fejlesztési-, oktatdsi- és tudatossdgniveld programja (DEAR)
3 Az akcidt a PuntoSud (vezetd - Olaszorszdg), ACTED (Franciaorszdg), AMI (Portugdlia), Fairtrade Polska (Lengyelorszdg), FAMSI (Spanyolorszdg), fine p
(Németorszdg), Hungarian Baptist Aid (Magyarorszdg), Mondo (Esztorszdg) hajtja végre.

4 Civil Society Organization (CSO)

5 Az ember tevékenységébdl eredé, illetve ahhoz kapcsolhatd (pl. szennyezés)
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egyes tarsadalmi csoportok, egyének és szervezetek egylttmikodésének, egylttgondolkodasanak
el6mozditasa. A végsd cél, hogy bizonysdagot mutassunk arrél, hogy a fenntarthatdsag iranyaban tett jo
gyakorlatok és erdéfeszitések, valamint ezt az eszmét képvisel6 “valtozas” politika mindenki szamara
rovid vagy hosszabb tavon, de nyudjthat el6ényoket.

Osszefoglalva, a NOPLANETB projekt célja az allampolgari szerepvallalds 6sztonzése, egyéni és
tarsadalmi szinten egyarant gy, hogy tudomanyosan megalapozott ismeretekkel segiti a témakorben
napirenden levé nézeteket és vitakat, valamint segitséget nyujtson a szakpolitikai dontéshozatal
szereplSi szamdara. A tudomanyalapy megolddsok vagy bizonyitékokon alapuld cselekvések is a
tudomany hatékony kommunikaciéjat hangsulyozzdk, de azt mds hangsullyal teszik. A kommunikaciot
ez esetben nem a szakérték altal a nem szakért6k felé feltlrél lefelé iranyuld informaciéaramlasként kell
értlemezni, hanem az Osszes érdekelt fél kozotti interakciok és egylttmikodések elémozditasanak
alapjaként. Ez a megkdzelités a jelenlegi éghajlati és okoldgiai kihivasok jobb megértését, valamint a
szélesebb kord tarsadalmi részvételt és elkotelezettséget célozza meg.

A fenti célokat és elveket szem el&tt tartva készilt el ez a dokumentum®, hogy itmutatéként szolgaljon

és megkonnyitse a projektek el6készitését és végrehajtasat, valamint segitse a vitdkban valod részvételt,
valamint alapot biztositson az egyes munkahipotéziseknek. Ez az irds els6sorban, de nem kizarélagosan
a NOPLANETB palyazati felhivasara jelentkezé szervezeteknek nyujt segitséget.

Ebbdl a célbdl:

e Az 1. szakasz kitér a "fliggetlen" és a "tudomanyos alapi” megkodzelitéshez kapcsolédé
fogalmakra. Tekintettel a tarsadalom teljes szerkezetére, valamint az annak részét képezé
marginalizalt csoportokra, egyenlétlenségekre és ezek fontossagara is kitérve; példaul a nemek
kozotti esélyegyenlGség érvényesitésének altalanos magyarazatat is tartalmazza.

e A 2. szakasz gyakorlati médszereket javasol a "nem elkoételezett” csoportok bevonasara,
és szemlélteti, hogyan lehet a "tudomanyt" beépiteni egy tervezett projektekbe, és a
projekt kommunikaciéba.

o A 3. szakasz 6sszefoglalja a legfontosabb elemeket Ugy, hogy gyakorlati utmutatoéval szolgal
arra vonatkozodan, hogyan lehet kis léptékii, tudomanyos alapu projekteket tervezni és
végrehajtani, amelynek célja a "nem elkotelezett" polgarok, szervezetek, vallalkozasok és
intézmények bevonasa.

o A mellékletek kitérnek azokra a kulcsfontossagu teriiletekre, amelyeken keresztiil a “kis”
projektek jelent6s hatast gyakorolhatnak, nevezetesen: tuddsmegosztds és szolgaltatasok,
talaj, mobilitds, vizpazarlas és hulladékgazdalkodas, zold munkaerd, zold varosok, fogyasztasi
szokdasok és a pazarlds visszaszoritdsa, valamint z6ld munkakoérnyezet.

A NOPLANETB hisz a rendelkezésre all6 tudomanyos forrasok felhasznalasaban, ugyanakkor
a civil szervezetek tevékenységének javitasa érdekében, a NOPLANETB altal feltérképezett
hivatkozasok (Utmutaté dokumentumok, kutatasi dokumentumok, weboldalak stb.) rovid,

nem kimerit6 listaja szintén itt talalhatd, ami folyamatosan frissiil a NOPLANETB weboldalan.

Ez a dokumentum egy munkacsoport munkdjanak eredménye, amelyet (dbécésorrendben) a kévetkezbk alkottak: Ana Moya (FAMSI),
Andrzej Zw a w a (Fairtrade Poland), Daniele Saibene (Fondazione PuntoSud), Federico Bastia (koordindtor, Fonadazione PuntoSud),
Hart FORD (ACTED), Horvdth Sdndor (HBAId), Mari J8giste (mondo), Sabrina Hoffmann(Finep), Ténia Barbosa (AMI).

6 Az akciot a PuntoSud (vezeté - Olaszorszdg), ACTED (Franciaorszdg), AMI (Portugdlia), Fairtrade Polska (Lengyelorszég), FAMSI (Spanyolorszdg), fine p
(Németorszdg), Hungarian Baptist Aid (Magyarorszdg), Mondo (Esztorszdg) hajtja végre.
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1. A NOPLANETB PERSPEKTIVA

Ez a bekezdés a NOPLANETB altaldnos munkamaddszerének ismertetésére szolgal, beleértve a célkdzonséget,
a konkrét tudomanyos alapu mddszereket és a nemek kozotti esélyegyenléség altaldnos érvényesitésének
elfogadott kritériumait. Az dtmutatd nem kizarélag a NOPLANETB kezdeményezésben részt venni kivand
szervezetek szamadra készilt. Ehelyett minden olyan szervezetnek szél - beleértve a civil szervezeteket,
adomanyozodkat, a médiat és a hatdsagokat -, amely jelenleg keresi a mddjat annak, hogy az éghajlati és
okoldgiai valsaggal foglalkozd projekteket hatékonyabba tegye, és fenntarthatdobb és befogaddbb
tarsadalmat hozzon létre.

1.1. A célkb6zonség

A “NEM elkotelezettek” meghatdrozdsa

A nem elkotelezett polgarok az egyének azon valtozatos csoportjat képviselik, akik kiilonb6z6 okokbdl
nem tartjdk fontosnak és nem vesznek részt a kérnyezetiink és a Fold megdvasa érdekében hozott
fenntarthatdsagi kezdeményezésekben, nem mutatnak érdekl6dést az éghajlat-politikai intézkedések
irant. Ok nem feltétlenul az éghajlatvaltozas szkeptikusai vagy tagaddi; inkabb csak nem tudnak réla,
nem érdekli 6ket, vagy mas, kozvetlenebbiil érinté gondokkal vannak elfoglalva.

1. dbra: Az éghajlati elkételezettség spektruma

A polgarok éghajlatvaltozas elleni
kizdelemben vald részvételének fogalma az
1. dbran lathatd spektrumon abrazolhaté?,
amely zolddel jelzi az éghajlatvaltozas elleni
kizdelem irdant motivalt és elkotelezett
egyének, pirossal az éghajlatvaltozast
tagadok és elutasitok, sargaval pedig a nem
elkotelezettek korét.

Célk6zonség

Az egyes polgarok személyes néz6pontjain
és allaspontjain tul az intézmények és ‘ ‘

vallalkozasok is beletartoznak a "nem 100 075 050 025 -025 -050 -075 -100

elkotelezett" kategdridba.

A klimavaltozassal nem elkotelezett

intézmény vagy vallalkozas olyan

szervezetre/vallalatra utal, legyen az allami,

civil vagy maganszervezet, amelyek a téma

irant nem mutatnak kell6 figyelmet vagy

érdeklédést, nem tudatosak, nincs aktiv

részvétel az éghajlatvaltozdssal kapcsolatos kihivasok kezelésében. El6fordulhat, hogy ezek az
intézmények nem ismerik fel a mldkodésik és a kornyezeti fenntarthatdsag kozotti kapcsolatot, vagy
alabecsilik azok jelentGségét.

Az elzarkdézas kilonboz6 tényez6kbdl fakadhat, példaul abbdl, hogy az éghajlatvaltozas
kovetkezményeit, hatdsait kizardlag kornyezetvédelmi kérdésnek tekintik, félnek a gazdasagi
kovetkezményekt6l, vagy olyan politikai ideolégidk befolyasoljak &ket, amelyek lekicsinylik az
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éghajlatvaltozassal kapcsolatos aggodalmakat. Ennek eredményeképpen ezek az szervezetek,
vallalkozasok gyakran elmulasztjdk a lehet&séget, hogy hozzajaruljanak az alacsony szén-dioxid-
kibocsatasu gazdasdagra vald attéréshez, és hasznot hidzzanak az atallasbdl, mind ezzel akadalyozva az
éghajlatvaltozas elleni kiizdelemre irdnyuld szélesebb kord tarsadalmi er6feszitéseket. Ez a helyzet a
helyi alapitvanyok esetében, amelyek nem érzékelik az éghajlati valsagok és a tarsadalmi kihivasok
kozotti kapcsolatot, vagy a maganszektor szereplGi (kulondsen a kisvallalkozasok) esetében, amelyek
nem veszik figyelembe a klima politikdknak az lzleti tevékenységiikre gyakorolt lehetséges hatasat.
Negativan hathat a klima politikara, amikor az allami intézményeknél koltségvetési korlatokkal, vagy a
politikai nyomdas hidnydval szembesiilnek, mig a magdanvallalatok dontéseit leginkabb a rovid tavu
gazdasagi érdekek és piaci nyomas befolyasolhatja, amely nem kedvez a fenntarthatdé beruhazasoknak.

2 Aszamadat nem egy pontos elemzés ered ménye. Azért van bemutatva, hogy egy dltalanos elképzelést sugalljon, miszerint a tdrsadalom négy csoportra
oszthatd: 1) Aktivan résztvevd (s6tétzéld): egy kisebb csoport, korldtozott tagsaggal (amely fontos szerepet jatszhat multiplikatorként/bevonatkozdként);
2) A klimavédelem irant érzékeny polgarok (vildgoszold): egy nagyobb csoport, amely kiilonb6z6 mértékben érzékeny a kérdés irant; 3) Nem elkotelezett
(inaktiv) polgérok (sarga szin(i): egy csoport, amely kiilonb6z8 okokbdl nem kuléndsebben érzékeny a kérdés irdnt. Ez a NOPLANETB elsGdleges célcsoportja.
4. Az éghajlatvaltozas tagaddi (piros szinnel): bar nem célcsoport, ez a csoport jelentds szerepet jatszik a félretdjékoztatads, a hamis informaciok és az alhirek
el6dllitasaban, és hatasuk miatt figyelembe kell venni éket.
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Osszességében a nem elkotelezett polgarok és intézmények bevonasa létfontossagu, mivel
részvételiik jelentésen novelheti az éghajlatvaltozasbol fakado intézkedések pozitiv hatasat. A nem
elkotelezett csoportok - legyenek azok egyének vagy intézmények - a lakossag jelentGs részét képviselik,
és bevonasuk segithet a fenntarthatdsag irdnyaba tett eréfeszitések tervezésében és végrehajtasaban.
A motivacio és az elkotelezettség hidnyanak okai szamos kiilonboz6 forrasbdl eredhetnek (lasd a nem
bevont alcsoportok meghatarozasat és példait a 2.1. szakaszban).

Az elkotelezettség spektruma nem végleges és nem statikus; az egyének (és az intézmények) a nem
elkotelezettséghbdl a nagyobb mértékl elkotelezettség felé mozdulhatnak el a személyes tapasztalatok,
a megértés és elfogadas vagy a célzott akcidkon keresztiil.

A fiatalok és a nék jelentésége

A nem elkotelezett csoportok célzott elérésében a fiataloknak és a n6knek kdzponti szerepe lehet a
tarsadalmi és szocialis statuszuk miatt, ami kulcsfontossagu, mivel egyedi er6vel és lehet6séggel
rendelkeznek az innovacié és a szélesebb korl kozosségi szerepvallalas 6sztonzése terén. A fiatalok
nagyfoku motivacioval és kreativitassal rendelkeznek, ami pozitiv valtozasokat katalizalhat, valamint
segitséget nyujthanak a jo gyakorlatok kidolgozasdban és az egyes tarsadalmi csoportokhoz torténd
terjesztésében. A fiatalokat kiilonosen érinti az éghajlatvaltozds, mivel 6k szembeslilnek majd annak
hosszu tavu kovetkezményeivel, igy altaldban véve jobban érdekeltek a fenntarthaté megolddsok
keresésében3. A nék szerepvallaldasanak erdsitése kifejezetten fontos, mivel 6k a csaladban fontos,
kozponti szerepet toltenek be, de ugyanakkor a hangjuk nem mindig ér el a dontéshozdkig. Fontos, hogy
az esélyegyenlGség jegyében az 6 hangjuk is biztositva legyen és elképzeléseikkel bekapcsolédjanak az
éghajlati kérdésekkel kapcsolatos parbeszédbe és cselekvésbe.

A fiatalok és a ndék hangsulyosabb bevondsa lebonthat olyan tarsadalmi, gazdasagi és politikai
akadalyokat, melyekkel az elszigetelt polgarok szembesiilhetnek. A fiatalok és a n6k gyakran jobban
atélik és érzik az éghajlatvaltozasbél fakadd fenntarthatdsagi dontések kdzvetlen és hosszu tavu hatasait,
valamint nagyobb valdszin(iséggel allnak ki méltanyos megoldasok mellett. A fiatalok bevonasa kifejezésre
jutattja az Uj generacidk altal az éghajlatvaltozassal kapcsolatban érzett mély aggodalmat, frusztraciot és
reménytelenséget, és ez hozzdjarulhat a pozitiv megkilizdési stratégiak kialakitdsahoz. Masrészt a ndék
gyakran befogaddbb szemléletet képviselnek az éghajlatvaltozassal kapcsolatos fellépésekben, és a
kozdsség és a csalad jolétére helyezik a hangsulyt®. Azaltal, hogy ezeket a csoportokat integralja és
kozéppontjaba helyezik a projektek, a fellépés egy befogaddbb és atfogdbb megkdzelités kialakitasara
ad lehetfséget, amely noveli az éghajlat politikdk és intézkedések &altaldanos hatékonysagat és
elfogadottsagat a lakossag szélesebb korében.
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12. Tudomanyosan megalapozott megkozelités

Miért a tudomdnyos alapu megkézelités?

A Climate Outreach® cimd{ kutatds szerint az éghajlatvaltozassal kapcsolatos célok eléréséhez az
orszagoknak sziikségiik van a polgarok bevonasara a politikai dontéshozatalba. A nyilvanossag bevonasa
nélkil a kormdanyok nehezen tudnak hatarozottan fellépni az éghajlati kérdésekben. A hatékony
kommunikacio és a nyilvanossag aktiv részvétele elengedhetetlen az érdemi el6relépéshez. Mas széval,
a polgarok beleegyezése és részvétele elengedhetetlen a fenntarthaté tarsadalmi valtozasokhoz.

A nagyobb tarsadalmi valtozasokat, példaul a fenntarthatébb fogyasztasi mintak irdnyaba mutaté
magatartasvaltozdsokat azonban nem konnyld megtervezni, és azok kilénb6z6 helyeken és
idGpontokban eltér6 mdédon alakulhatnak ki. E tarsadalmi valtozasok eléréséhez a polgarok tobbségének
hatékony bevondsara van sziikség, ezért a kommunikacidnak elég nyitottnak és befogaddénak kell lennie
ahhoz, hogy egy kozo6sségen belll minden csoportot elérjen, és ezaltal erGsitse a bizalom érzését. Az
ilyen inkluziv és bizalomra épll6 kommunikacié az éghajlatvaltozasra adott valasz egyik kritikus
szempontja, amit azonban sajnos gyakran figyelmen kivil hagynak.

3 A fiatalok példaul az innovativ megkézelitések bevezetésével és a tarsadalmi halézatok befolydsoldsara valé képességikkel a valtozas agenseivé
valhatnak kozosségeikben. A digitalis technoldgidk és az ij kommunikaciés platformok felhaszndlhatdk a leszakado rétegek, kulondsen a leszakadd
fiatalok bevondsara.

4 Mint kdztudott, a n6k - gyakran vezets szerepet jatszva a csalddban és a k6zésségben - elGsegithetik a fenntarthaté gyakorlatok széles kori

elfogadasat.

° A Climate Outreach (https://climateoutreach.org/) egy brit székhely(i szervezet, amelynek tdrsadalomtudomanyi szakért6kbdl all6 csapata élen jar
az éghajlatvaltozassal kapcsolatos kozvélemény bevonasanak megértésében, és vezetd gyakorlati szakemberekkel és stratégakkal egyuttmikodve
tandacsot ad és tamogatja a kulcsfontossagu szervezeteket és kezdeményezéseket kommunikacids ismeretekkel, eszkdzokkel, képzéssel és tandcsadassal.
A szervezet inkdbb a partnerségen és a gondolatvezetésen keresztil fejti ki hatasat, mintsem a megvaldsitdson keresztul.
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A bizalom kiépitése tehat alapvet6 fontossagu, legyen sz6 akar az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
kutatasok bizonyitott eredményeinek bemutatasardl, vagy a valtoztatas lehetGségének
kiemelésérdl. Bizalom nélkil az elkotelez6désre és a kommunikdacidra iranyuld eréfeszitések kudarcba
fulladhatnak, mivel az egyének és intézmények kevésbé hajlanddak id6t és er6forrasokat fektetni olyan
kezdeményezésekbe, amelyeket nem tartanak hitelesnek. Ezért a bizalom megteremtésére és
fenntartdsara kell fektetni az egyik f6 hangsulyt, amikor az el nem koételezett csoportok bevonasara
iranyulo stratégiakat tervezink.

Ebben a keretben a tudomanyos alapu megkozelités elfogadasa kulcsfontossagu, mivel megbizhatd
ismeretekkel és eszkb6zokkel latja el a polgarokat és az intézményeket, elGsegiti a mélyebb megértést,
megakadalyozza a hamis informacidk terjedését, és képessé teszi ket arra, hogy megalapozottan
cselekedjenek.

Ez tulmutat az atlathaté kommunikacion; szikség van az oOtletek tesztelésére és gyakorlati
megvaldsitasara, az el6rehaladasrél és a kihivasokrél sz616 rendszeres tajékoztatdsra, a nyilvanossag
visszajelzésilehet6ségeinek megkonnyitésére, valamint a lathatd, kozosség altal vezérelt eredményekre.
Egy ilyen megkdzelités segiti az elvont magyardzatokat kézzelfoghatd és megvaldsithatod felismerésekké
alakitani.

Osszefoglalva: a

megbizhatd személyek és intézmények (pl. civil szervezetek) fellépése, a hatékony gyakorlati cselekvési
maodokkal parositva (pl. a NOPLANETB altal finanszirozott projektek) és a tudomanyos bizonyitékokra
valé eréGteljes 6sszpontositassal nagyobb bizalmat és egylUttm(ikodést lehet elérni, tobbek k6z6tt azok
korében is, akik jelenleg nem foglalkoznak a kérdéssel (lasd az abrat).

2. abra: A tudomdnyalapu megkézelités kulcsa

ENGAGED PEOPLE & INSTITUTIONS

* Human, sincere, down to earth
* kind

+ Reliable, Honest

(*) Sources Climate Outreach

REAL CHANGE (PROPOSED — REALISED)
» Tangible actions (clear impact)

= Win-win solutions
+ (Open-correct) Communication

SCIENTIFIC EVIDENCE (USED - COMMUNICATED)

—
» Traceability of process
» Reliable and clear data/ sources

' + Pre/de-bunking
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BIZALOM Bevont emberek és szervezetek

. Emberi, megbecsiilt, realis,
. Kedves
. dszinte, megbizhato

Valés Viltozas (javaslolt-elfogadott)

. Kézzelfoghato célok (realis hatds)
. gyéztes-gyéztes megoldds
. nyitott és & k ikdcio

Tudomdnyos tények
a folyamat kévethetésége

megbizhaté és biztos adatok/ forrasok

. nyomomnkévetheté folyamat
. megbizhato és tiszta forrds és adatok
. tévhitek, dezinformdciok 1626 felderitése és cdafoldsa

g

A "tudomanyos bizonyitékok" kifejezés (a jobb oldali harmadik négyzet) célja, hogy 6szt6nozze a kutatasi
eredmények tanulmanyozasat és "felhasznalasat"” a szélesebb korl megértés és a kritikus gondolkodds
elGsegitése érdekében az éghajlati/okoldgiai valsaggal és az igazsagos atmenettel kapcsolatban. Az
attitidok vagy gondolkodasmodok megvaltoztatasa lehet6vé teszi, hogy a kodzosségek jobban
felkésziljenek az életmin&séget javitd fenntarthatd megolddsok megvitatasara és el6mozditasara. Ez a
kovetkez6 modokon érhetd el: 1) a témaval kapcsolatos ismeretek terjesztése®, 2) a "tudomanyos
moddszerek" alkalmazasa a projekttervezés és —végrehajtas oran, valamint 3) a pontos és hozzaférhetd
kommunikacidba vald befektetés.

& Ki kell emelni a tudas tag értelmezését is, amely magaban foglalja az §shonos tudast (rendszereket) is, amely nem feltétlenil az egyetemeken vagy
tudomanyos intézetekben alakult ki, hanem példaul empirikusan, helyben, az adott tarsadalomban egyedileg alakult ki, és ezért kulonbozé
kontextusokban is fontos szerepet jatszhat.
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Kihivasok

A kritikai gondolkodas, a tudomanyos megkozelités és az atlathatd kommunikacié integralasa egy
projektbe azonban nem kénny( feladat és szamos akadalyt kell lekiizdeni, ime, néhany:

o Altaldnossagban alacsony tudomanyos képzettség (pl. alapvetd ismeretek és a tudomanyos

modszerek alacsony szintli megértése), ami akadalyozza az informacidk kritikus értékelésének és
a bizonyitékokon alapulé megkozelitésnek a képességét. Példaul tobb felmérés is megerdsiti,
hogy az antropogén eredetl éghajlatvaltozassal kapcsolatos tudomanyos konszenzus 97%-os
vagy annal is nagyobb mérték(’, mig a polgarok e konszenzusrdl alkotott elképzelései joval
alacsonyabbak.

o A félretajékoztatas (informacids zavar és altudomany) szamos negativ hatast okoz. Csokkenti az

éghajlatvaltozas mérséklésére iranyuld politikdk tarsadalmi tdmogatottsagat, aldassa a pontos
informacidk kozlésére irdnyuld eréfeszitéseket, és tévhiteket kelt az ellentétes nézetek
elterjedtségérsl, ami 6ncenzurahoz vezet. Mig a félretajékoztatas altaldban csokkenti az
éghajlati mUiveltséget, hatasai a politikai spektrumon belll eltéréek, és gyakran sulyosbitjak a
megosztottsagot.

o Az elGitéletek és személyes meggy6z6dések. Akik elGitéletesek vagy mas ellentétes
iranyvonalakra vonatkozéan eszméket, meggy6z6déseket tdmogatnak, kevésbé hajlamosak

arra, hogy elfogadjak a véleményikkel ellentétes tudomanyos kovetkeztetéseket.
e Politikai, gazdasagi vagy tarsadalmi nyomads, amely befolyasolhatja a tudomanyos kutatast, a

finanszirozas elosztasat és az eredmények kozlését, veszélyeztetve a tudomany semlegességét
és objektivitasat.

e A tudomanyos eredmények kommunikacidja szintén akadalyt jelenthet. A tarsadalom sokféle

emberbdél all, akik kilonb6zé érdeklédési korrel, informacidoforrasokkal és hattérrel
rendelkeznek, de a kommunikacié nem mindig igazodik ezekhez a kiilonb6z6 csoportokhoz.

e Az online elérhet6 rengeteg éghajlati informacié miatt az informacid tulterheltséget okozhat,

ami megneheziti a lényeges adatokra valé Osszpontositdst és a megalapozott dontések
meghozatalat. Ez azt is megneheziti, hogy megkllonboztessiik a megbizhatd forrasokat az
altudomanytdl és a félretdjékoztatastol.

7 Lasd szamos tanulmanyt a https://science.nasa.gov/climate-change/scientific-consensus/ oldalon.
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Hogyan fogadjunk el tudomdnyos megkézelitést

Egy jobban tdjékozott tarsadalom elérése érdekében, kiléndsen a NOPLANETB kezdeményezések

végrehajtasa révén a fent bemutatott kihivasokkal tortén6é megbirkozas érdekében, ime, néhany jo tandcs.

Ezek magukba foglaljak a tudomanyalapu megkdzelitési stratégiak széles korét.

El6szor is, a kilonboz8 célcsoportok hatékony bevonasa érdekében a kommunikacids

stratégidknak valtozatosnak kell lennitk. A torténetmesélés példaul oOsszekapcsolhatja az
éghajlati tudomanyt a személyes tapasztalatokkal, mig az olyan vizuadlis eszk6z6k, mint az
infografikdk, a “szaraz” szoveget konnyebben “fogyaszthatobba” teszi a kozonség szamara. Az
interaktiv eszkdzok alkalmazasa, példaul az online szimuladtorok vagy miihely beszélgetések vagy
nyilvdnos férum beszélgetések szintén el8segithetik a mélyebb elkodtelez6dést (tovabbi

javaslatokat lasd a 2.2. szakaszban).

A tények kozlése a tényellendrzési technikdk alkalmazdasaval, elegendd id6 befektetéssel, kutatd
munkan keresztlil a forrasok (torténetek, tudomanyos adatok és empirikus bizonyitékok)
Osszegylijtése, annak mérlegelésével, hogyan lehet azokat a szélesebb nyilvdnossag szamara
vonzo formaban hozzaférhetévé tenni.

A széles korl egyetértés elérése anélkil, hogy az embereket nagyszamu adatokkal és elméletekkel

arasztanank el. A népszerli tudomany egyszerl és kozérthet6 nyelvezetet hasznal az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos alapveté tudomanyos fogalmak magyarazatara, segitve a
nyilvdnossagot a kérdés fontossaganak és kdovetkezményeinek megértésében.

A félretdjékoztatas elleni kiizdelem egyik mddja lehet a kritikus gondolkodast elGsegité tartalmak és

Uzenetek kidolgozasa. Ebben a tekintetben az egyik kulcsfogalom a téma “megagyazdsa”. Ezzel a
madszerrel, mar a legelején vilagossa tesszlk a definicidkat, hogy mi a tényekkel alatamasztott és mi
az ismeretlen elem, és hogy a tudomany nem statikus, a megfigyelések és kutatdsok hozhatnak Uj
eredményt, tehat az eredmények nincsenek kébevésve. Mind ez megel6zheti az ellenvetéseket és a
félretajékoztatast.

7 Lasd szamos tanulmanyt a https://science.nasa.gov/climate-change/scientific-consensus/ oldalon.
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Tekintettel arra a mitoszra, hogy az egyéni cselekvések jelentéktelenek az éghajlatvaltozas elleni
kizdelemben, a tudomanyos alapu kommunikacié ellensidlyozhatja ezt az egyéni viselkedés
kollektiv hatasardl szolé adatok bemutatdsaval, példaul azzal, hogy az energiatakarékos
gyakorlatok széles kori elfogadasa jelent6sen csokkentheti a szén-dioxid-kibocsatast. Az olyan
kezdeményezések, mint a tényellen6rz6 weboldalak és az oktatasi kampanyok sikeresen
megcafoltak a hasonlé mitoszokat, bizonyitva az egyértelmdl, bizonyitékokon alapuld
tdjékoztatas erejét.

o Kulcsfontossagu a kritikus gondolkodds, a kivancsisdag és az informdciéforrasok gyokereinek

vizsgalata annak megallapitasa érdekében, hogy melyek tekinthet6k valéban hitelesnek. Ebben a
tekintetben fontos annak felismerése is, hogy egy adott tudomdanydgban a szakértelem
bizonyitott, konkrét tapasztalatot igényel. Az, hogy valaki tuddés egy adott terlleten (pl.
vegyészek), nem jogositja fel arra, hogy jelent8s kovetkeztetéseket vonjon le olyan terileteken,
ahol nincs specidlis szakértelme (pl. klimatolégusok).

A tudomanyos mveltség és a kritikai gondolkodas el6mozditasa szamos oktatasi programmal és
forrassal érhet6 el. Az iskolakkal valé partnerségek, amelyek célja az éghajlattan beépitése a
tantervbe, a tudomanyos kutatds alapjait oktatd online kurzusok, valamint a szakért6k nyilvanos
el6adasai vagy webindariumai mind-mind el8segithetik az klimavédelemmel kapcsolatos
informacidk megértését és kritikus elemzését.

e Végil pedig az igazsdgos dtmenet elmélet elfogadtatdsanak elémozditasa érdekében, el kell

ismerniazt, hogy a megklizdésre és alkalmazkodasra® hozott intézkedéseknek negativ tarsadalmi
hatdsai is lehetnek. Ez folyamatos figyelmet igényel a tarsadalmi igazsagtalansagok értékelése és
kezelése tikrében. Az éghajlat és az 6koldgiai témak irant nem kilénésebben érzékeny polgarok
és intézmények bevonasakor ez kihivast fog jelenteni.

Az igazsagos atmenet megkozelitése olyan kezdeményezésekben érhetd tetten, mint az Eurdpai
Unid igazsagos atmenet mechanizmusa, amely pénziigyi tdmogatdast és képzést nyujt a szén-
dioxid-intenziv iparagakbdél a fenntarthatd foglalkoztatasi agazatokba atallé munkavallalok
szamara. Ez biztositja, hogy a klima politikdk ne érintsék aranytalanul a kiszolgaltatott
kozosségeket, és tamogatja a zold gazdasag el6nyeinek igazsagos elosztasat.

Ezen elvek alapjan a NOPLANETB arra Osztonzi a civil szervezeteket, hogy két kulcsfontossagu
szempontba fektessenek be a fellépéseik hatékonysaganak novelése érdekében:

A. a javasolt intézkedés fontossagat és az azonositott probléma jelentségét a k6zosség
szamara példakkal illusztralva kell bemutatni.
B. Valamint a pozitiv hatds kifejtése, hogy az akcid milyen pozitiv hatassal lesz a kozosségre.

Fontos tisztazni, hogy a "k6zosség" kifejezés itt tdgabb értelemben értendd: utalhat egy adott terilet
lakdira, egy virtudlis kozOsségre, a lakossdg egy bizonyos szegmensére stb. Ezért minden javasolt
projektnek ki kell fejtenie, hogy mit mond a tudomany a vizsgalt probléma(k)rdl, és hogy a varhaté hatas
milyen donté jelent8ségli a célk6zosség szamara (lasd az aldbbi képet).

8 A mérséklési intézkedések az liveghazhatast gazok kibocsatdsanak csdkkentésére vagy megel6zésére iranyuld intézkedéseknek mindsiilnek, amelyek célja a
jovGbeli éghajlatvaltozasi hatdsok mértékének korlatozdsa (azaz annak elkerilése, amit nem tudunk kezelni). Az alkalmazkodasi intézkedések olyan
intézkedések, amelyek célja a tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti gyakorlatok kiigazitasa az éghajlatvaltozas mar bekovetkezett vagy varhatdéan bekovetkezé
negativ hatasainak minimalizalasa érdekében (azaz annak kezelése, amit nem tudunk elkerilni).
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A tudomanyalapu megkozelités elfogaddsa nem csupan a bizonyitékok felhasznalasarél szél, hanem

arrdl is, hogy erGsitsiik a kozosségeket egy mindenki szadmara atlathatd, inkluziv és hatékony
kommunikacidval.

A bizalom kiépitésével, a kritikus gondolkodas el&segitésével és a specalis igények megcélzasval érdemi
fellépést tudunk kezdeményezni az éghajlatvaltozassal kapcsolatban. A NOPLANETB felhivja az érdekeltek
figyelmét arra, hogy fogadjak el ezt a megkozelitést, és jaruljanak hozza a fenntarthaté és méltanyos
jov6hoz.

Erdemes atgondolni hogyan lehet e két kulcskérdést vildgosan és hatékonyan megvalaszolni, és ezaltal
széles korl konszenzust kialakitani (lasd az alabbi tablazatot).
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3. dbra: A legfontosabb vizsgdlati kérdések

There are

problems * Proven reliable data/sources about

,,’ S affecting the. problems
P SN wheole community
’ -7
? /
I" THE PROJECT IS ¢
1 IMPORTANT 1
\ BECAUSE |
W AN
W 4 \
\':‘\ A - There will be a
‘-:- - - ': 4 positive impact » Proven reliable data/sources about
S o- for all the positive impact
community
A projekt fontos, mert..... ..az az egész tarsadalmat (sziikebb- hiteles adatok és forrasok vannak a
tagabb kérnyezetiinket) érinti problémdrél
..pozitiv hatisa lessz a tirsadalomra | hiteles adatok és forrasok vannak a
(sziikebb-tagabb kérnyezetiinkre) pozitiv hatdsrol

tablazat: Magyardzat a f6 vizsgdlati kérdésekre

Kulcskérdés

Javaslatok

Miért fontos az beazonositott
probléma (beleértve azt is,
hogy milyen forrasok allnak
rendelkezésre ennek
bizonyitasara)?

A profitorientalt szerepl6k esetében a profittermelés egyszer(ien a hatékonysag megfelels
bizonyitékanak tekintheté (akar helyes, akar nem). Azokon a terlleteken azonban, ahol mas
emberek erd&forrasait kezelik, mint példaul a nonprofit szektorban, donté fontossagu, hogy
konkrét bizonyitékot szolgdltassanak a javasolt beavatkozas fontossagardl (relevancidjardl).

Ezért a nonprofit fellépéseknek a "k6zosség el6tt all6 problémak (vagy hianyossagok)" koré kell
Osszpontositaniuk, és - kiilondsen az olyan megosztd témak esetében, mint az éghajlatvaltozas
- egyértelm(, megbizhaté informaciéforrasokkal kell aldtamasztaniuk (pl. kontextusba helyezett
adatok, hiteles forrasok, hiteles kulcsinformatorok), amelyek bizonyitjdk a projekt altal kezelni
kivant hidnyossagokat.

Miért kézzelfoghatdak az
eredmények (hogyan és
kinek)?

Az elméleti tudas és a gyakorlati alkalmazas kozotti szakadék athidaldsa kulcsfontossagu.
Pusztan az elméleti ismeretek birtoklasa nem elegendd, azokat hatékonyan alkalmazni is kell. A
gyakorlati alkalmazas nem kizardlag tudomanyos, hanem inkabb biztositja, hogy a cselekvés
kézzelfoghatd (mennyiségi és minGségi) elényei kdrvonalazdédjanak.

Annak bemutatasdahoz, hogy az intézkedés miért javitja a kozosség jolétét és életminbségét,
elengedhetetlen a megbizhatd informaciéforrasok hatékony azonositasa és felhasznalasa.

Egy sikeres, tudomanyos alapokon nyugvd kezdeményezésre példa a "Stockholm varos
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éghajlatvédelmi cselekvési terve® ". Az atfogd adatelemzés és a nyilvdnos konzultacidk
integralasdval a varos hatékonyan csokkentette a szén-dioxid-kibocsatast, mikézben széles kord
tarsadalmi tdmogatast szerzett.

Ez a megkozelités jél példazza, hogy a vilagos, bizonyitékokon alapuld stratégidk és az aktiv kozosségi
szerepvallalas hogyan vezethetnek jelent8s kornyezeti és tarsadalmi el6nyokhoz.

Amellett, hogy el kell magyardzni, miért fontos a javasolt intézkedés, és mit fog elérni a célkdzonség
szamara, azt is alapvet8en fontos, hogy milyen kommunikacidés stratégidkat alkalmazzunk. Ezt a 2.2.
szakaszban részletezzik.

9 https://miljobarometern.stockholm.se/content/docs/tema/klimat/Climate-Action-Plan-2020-2023.pdf
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"Tudomanyos alapu" megkézelités és a kézénség elvonatkoztatdsa

Amint azt korabban emlitettiik, a "tudomanyalapu" megkozelités azt ajanlja, hogy a szélesebb kbzonség
elérése érdekében a felkésziilési szakaszra 6sszpontositsunk és fektesstiink nagy hangsulyt. Az elemzés
kozéppontjaban mindig a célk6zénségnek kell allnia, melynek célk6zénsége a téma irdant NEM
elkotelezettek. E célkozonséghez kell igazitani a hattérkutatast, a kommunikacids stratégidt, amint azt a

Pl

kovetkez6 abra is szemlélteti.

CLEAR SOUND

CLEAR
OUTCOMES COMMUNICATION

Science (evidence) based phases

Nem Nem
elkételezettek elkételezettek
Redlis Redlis Helyes magasabb
relevancia elvdrdasok kommunikdciés szamu (aktiv)
médszer elérés és
bevonds
nem nem elkételezettek
elkételezettek
Tudomdnyos (bizonyitékon) alapon térténé
megkaozelités

4. dbra: Fokuszban a nem elkételezett k6zénség

Az aldbbi tablazat a kiilonb6z6 fazisokra vonatkozé javaslatokat vazolja fel, amelyek segithetnek a projektek

tervezésénél és végrehajtasanal.

2. tablazat: Tippek a hatékony tudomdnyos alapu projekttervezés és -iranyitds javitisdra

Fazisok Tedd! Ne Tedd!
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Fontossag vagy
jelent8sség

Elsédleges célok meghatdrozasa
Gy(jtson megbizhatd tudomanyos forrasokat az elsédleges
célokrol és azok részterileteirdl.

Ne fejezze be a kutatast, adatgydjtést, amig
elegendd és megbizhaté informécié/adat all
rendelkezésre a javasolt projekt/célok
magyarazatahoz/megvaldsitasahoz.

A megvaldsitandd célt helyezze kontexusba

Hatarozza meg egyértelmlien a problémat, és kapcsolja
Ossze a rendelkezésre all6 magyarazatokkal. Az elkészitett
anyag vagy téma tartalmazzon (kutatds soran hasznalt)
forrds hivatkozasokat, amelyek bizonyitjdk a téma(k)
fontossagat, a pozitiv kévetkezményeket és a negativ
hatdsokat.

Ne valasszon ki egy olyan kérdés vagy
problémakoért, amely tulsagosan széleskord,
elvont vagy nem kapcsolédik ahhoz a
megvaléstanddé  célhoz, illetve  annak
kortnyezetéhez.

Ne tartalmazzon tul sok részletet vagy tul sok
adatot, amelyeket a szélesebb k&zonség nem
fog kdnnyen befogadni.

Ne tartalmazzon erBsen megosztd
adatokat/informaciokat anélkil, hogy lehetévé
tenné az informacidk kulénboz6
nézépontjainak magyarazatat.

A megvaldsitandd
cél legyen vilagos,
egyértelmd és
valtozast
el6revetits

A f6 és alcélok kidolgozasa

Hatdrozzon meg redlis, bizonyitottan elényds eredményeket,
amelyeket a szakirodalom, a tuddésok és mds megbizhatd
bizonyitékok tamasztanak ala.

Ugyanakkor azt is vazolja fel, hogy milyen téves vagy hamis
informacidk keringenek a témaval kapcsolatban.

Ne legyen tul ambiciézus. Redlisan mérje fel a
rendelkezésre 3all6 id6t és erdforrdsait a cél
elérése érdekében. A legfontosabb, hogy
miért kell a polgaroknak/intézményeknek
tamogatniuk a célkitizésunket.
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Fazisok

Do

Ne!

A célok végrehajtasa (és lezarasa) Fontos a folyamatos, tiszta
és kozérthet6 kommunikdacié a projekt ciklus egész id&szaka

Ne becsllje ala tiszta, hiteles és folyamatos
kommunikacié fontossagat. De ne terhelje tal

szamokkal, adatokkal a célk6zonséget -
kiléonosen, ha azok nem a megvaldsitanddé
célhoz kotédnek -.

Ne valasszon olyan kommunikacids stratégiat
ami megosztja az embereket, zavart,
dezinformaciot okozhat, vagy akar
csokkentheti az elkdtelezettséget.

soran, de kilonosen a project kezdetén. A célokrdl, azok
jelent&ségérdl szolo tajékoztatdk, hiradasok hatnak az
egyénekre, amely valtozast indithatnak be a személyes
viselkedésben, amely hatdssal lehet terileti vagy orszagos
intézményi szintre is. Ismételten itt is fontos megjegyezni a
tudomanyos megkoézelités, azaz a hitelesség fontossagat.
Ahol  megvaldsithatd, eseti jelleggel tudomanyos
forumokon, el6adasokon pro és kontra érveket
felsorakoztaté eseményeken valé részvétel, mindezzel
el6segithetd a kritikus gondolkodas fejlesztése.

Tiszta és kozérthetd
kommunikacié

13.

A férfiakat és a nGket az éghajlatvaltozas hatasai masként érintheti, mindez kovetkezik a hagyomanyos

Esélyegyenl8ségi szempontok érvényesitése

szerepek, a tarsadalmi elvarasok és a megélhetési problémakbdl fakaddan. Globalisan nézve ezt a
kérdéskort, ez hatvanyozottan jelen van a vilag szegényebb orszagaiban az ugynevezett “globalis délen”,
ahol a n6k sebezhetébbek. A n6k jellemz&en alacsonyabb jovedelemmel rendelkeznek, kevésbé férnek
hozza hitelhez és kevesebb a magas vezetdi pozicidot betdlté n6k aranya, igy korlatozottan rendelkeznek

az er6forrasok felett, mind ez azonban az éghajlati hatasokkal szembeni érzékenységliket noveli.

A férfiak és a n6k vilagszerte hasonlé mértékben aggddnak az éghajlatvaltozas negativ hatasai miatt, azonban
f6ként a gazdagabb orszagokban nemek szerinti kiilonbségek tapasztalhatd. Példaul a 11 vizsgalt fejlett
orszagbodl 7-ben a nék nagyobb valdszinlséggel tekintik az éghajlatvaltozast komoly problémanak, mint a
férfiak és 6k jobban aggddnak a személyes biztonsagukért, valamint ugy vélik, hogy jelent6s életmddbeli
valtoztatdsokra van sziikség. Németorszagban a n6k 82%-a, mig a férfiak 69%-a aggddik az éghajlatvaltozas
negativ hatdsai miatt. Az Egyesiilt Allamokban, Svédorszagban, az Egyesiilt Kirdlysagban, Dél-Koredban,
Szingapurban, Tajvanon, Ausztrdlidban és Hollandidban is Németorszagi felméréshez hasonldéan
kétszamjegy( az eltérés a nGk és a férfiak kozott, tehat a n6k nagyobb szazalékos aranyban aggdédnak a-az

éghajlatvaltozas negativ hatdsai miatt.

Az alacsony jovedelmU orszagokban az éghajlatvaltozas nagyobb szazalékos aranyban érinti a ndéket,
aminek a f6 megnyilvanulasi tertletei az élelmiszertermelés, mez6gazdasag, a viz- és tlzifagydjtés, az
alultaplaltsdg és egyéb gyermekgondozashoz kapcsolddd felel8sségi korokbdsl fakadd terhek és
feladatok, de az egészségligyi ellatashoz vald korlatozott hozzaférés és a gyermekeik alultaplaltsaggal
valé kiizdelem is kdzvetve vagy kozvetlentl mind néveli a sebezhet8ségliket. Figyelembe véve a nemek
kozotti esélyegyenlfségi szempontokat sziikségesnek latjuk a nék ellenalld képességének fokozasa
érdekében megerdsiteni tarsadalmi szerepiiket és ezt kiterjeszteni a klimavédelem teriiletére is. A
nemek kozotti egyenléség szempont beemelése az éghajlatvaltozassal foglalkozé projektekbe fokozhatja
azok hatékonysagat; példaul a dél-afrikai és hondurasi projektekben sikeresen vontak be a néket a
természeti katasztrofak esetén alkalmazandé korai elérejelzé rendszerek irdnyitasaba. Euréopaban a nék
- kiilonésen a mediterran régiokban - aranytalanul nagy terhet viselnek az éghajlatvaltozas sulyos
hatasai miatt. Ebben a régiéban a Fold felmelegedési tendencidja és a Foldkozi-tenger hémérséklet
novekedése felerGsitik egymas hatdsait, ami egyre érezhetSbben fejti ki hatasaait az ott él6 lakossagra.
A n6k az egyre gyakoribb héhulldmok idején nagyobb valdszinlséggel élnek nem légkondicionalt
otthonokban, valamint nagyobb aranyban élnek vizparti, vagy vizforrashoz kozeli arvizveszélyes
tertleteken, ami noveli az olyan egészségligyi kockazatokat, mint a koraszlilések és a mentalis

egészséglgyi betegségek!® kialakulasa.

10 A hivatkozasokat ldsd a fejezetek végén.
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Az éghajlatvaltozas a kdorokozdk altal terjesztett (vektorok) betegségek gyakorisagat is ndvelte, ami hatassal
van az anyak és Ujszilottek egészségére. A tarsadalmi szerepek egyenl6tlenségei miatt a vidéki gazdasagban
dolgozd nbket is hatranyosan érintik az éghajlati veszélyek hatasai, ezért fontos a természeti er6forrasokhoz
valé hozzaférés biztositasa. A n6k oktatasban, nevelésben és gondozasban betoltott szerepe kiemelkedd. A
jov6 generacidijanak az éghajlatvaltozas elleni fellépésre, a nemek kozotti egyenl6tlenségekre vonatkozd
oktatasra, valamint a miszaki és tudomanyos terlleteken t6rténé nagyobb szerepvallaldsra irdnyuld
kezdeményezésekre is szlikség van.

A nék az éghajlati kihivasoknak kilonoésen kiszolgaltatottak, de mindezek ellenére, vagy épp ebbdl
kifolydlag egyediilall6 médon képesek a valtozas erételjes elémozditéiként fellépni. Osszességében
elmondhaté, hogy a néknek altaldban kisebb a karbonldbnyomuk és nagyobb az érdekl6désiik a
kornyezetvédelem irdnt, és sokan vallalnak kritikus szerepet aktivistaként, mint példaul Greta Thunberg,
Mary Robinson és masok. A nGi vezet6k - a helyi aktivistaktdl a vallalati vezetékig - jelentGsen javitjdk a
kornyezetvédelm helyzetét és mind emellett nagyobb a hajlanddsaguk a vallalati tarsadalmi
felel6sségvallalds érvényesitésére is.
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A tanulmanyok azt mutatjak, hogy a tébb néi vezetSvel rendelkez6 szervezetek jobban teljesitenek a
kornyezeti hatasok és a Szervezeti Szocialis Felel6sségvallalas (angolul Corporate Social Responsibility —
CSR) tekintetében. A n&i vezetés, amely a Covid-19 vilagjarvanyhoz hasonlé valsaghelyzetekben
hatékonyabbnak bizonyult, az éghajlati valsagkezelésre is kiterjed. A n6k bevonasa a dontéshozatalba
jobb koérnyezetvédelmi irdnyitashoz vezet, a n6k nagyobb aranyu képviselete pedig alacsonyabb szén-
dioxid-kibocsatdssal jar egyiitt. A kutatasok azt is megallapitottak, hogy a n6ék magasabb kormanyzati
képviselete szigorubb éghajlat-politikat és alacsonyabb CO2-kibocsatast eredményez!?! .

sz

Az aktivistaként fellép6 ndék, kilondsen a ndi kornyezetvédé vezet6k szamos fenyegetéssel
szembesiilnek, ami megnyilvanulhat szébeli bantalmazas, megfélemlités, szexista tamadasok, de akar
fizikai fenyegetés formajaban is. A klima aktivistdk, kiilondsen a n6k elhallgattatdsa céljabdl egyesek a

“«

kozosségi media egyes platformjain keresztiil “gyerekes” viselkedéskkel vagy mentalis instabilitas
vadjaval illetik &ket. Az éghajlati mozgalmakban betoltott kritikus szerepuk ellenére a nék
alulreprezentaltak a dontéshozdi pozicidkban, az éghajlattal kapcsolatos poziciok 67%-at férfiak toltik
be. Egy masik elemzés szerint a n6k részvétele a globalis éghajlati targyaldasokon 30% alatt van. Rdadasul
a n6k altal vezetett kornyezetvédelmi csoportok a filantréopiail! finanszirozas mindéssze 3%-at kapjak, és
nehezen férnek hozza a nagyszabasu éghajlatpolitikai finanszirozashoz. A 2022-es SDG Gender Index?!?
azaz a nemek kozotti egyenl8ségi indexe nem mutat elégséges haladast a nemek kozotti egyenlGség
terén, kulonosen az éghajlatvaltozasi intézkedések teriletét tekintve. A nék vezetd szerepének és
dontéshozatali szerepének novelése az éghajlatpolitikdban kulcsfontossagu a hatékony éghajlati
megoldasok és a fenntarthatd fejl6dés szempontjabdl, ami nemzetk6zi szinten Gj hangsulyt és
finanszirozast igényel3 .

Az emberekben a sztereotipiak sajnos léteznek, némelyeknél tudatosan vagy a tudat alatt, de
mikddnek (kiilonésen a nemi sztereotipiak), ami megnyilvanulhat az élet szamos teriiletein. Ezért
kulcsfontossagu, hogy éberek maradjunk, és kovetkezetes eréfeszitéseket tegylink e sztereotipidk
felismerésére és mérséklésére. Ez kilonosen fontos az éghajlatpolitikai intézkedésekkel
Osszefliggésben'4 .

Egyértelm(, hogy az éghajlatvaltozas aranytalanul nagymértékben érint bizonyos csoportokat, példaul a
szegény vagy szines bdérli kozosségeket. Az interszekciondlis (tobbszoros megkilonboztetés)
megkozelités ravilagit arra, hogy a tobbszorésen sérilékeny identitasu egyének, példaul a szegény szines
béri n6k, még nagyobb hatassal szembesilnek. Tobbszoros megkilénboztetés megkozelités integralasa
és a nemek kozotti akadalyok kezelése az éghajlatvaltozasi intézkedésekben is alapvetéen fontos. A
mindenki szamara egységes fenntarthato fejl6dés el6mozditasahoz és az emberek legszélesebb kérének
eléréséhez az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben inkluzivl® és hatékony megoldasokra van szikség.

Kovetendd elvek:

o Inkluziv részvétel: A n6k és férfiak egyenlé részvételének biztositdsa a projekttevékenységekben

és a dontéshozatali folyamatokban. A nemek kozotti részvételi aranyok nyomon kovetése és a
kiléonb6z6 oldalrdl érkezé hangok, vélemények meghallgatasanak lehetévé tétele. Javasoljuk,
hogy hatdrozza meg a projekttevékenységekben és déntéshozatali folyamatokban részt vevé nék

11 Jétékonykodas, adomanyozas
2 https://redyellowblue.org/sdg-gender-index-2022-equal-measures-2030/
13 See also https://unfoundation.org/blog/post/five-facts-about-gender-equality-and-climate-change/ for further information on the subject.

14 Az emberek példaul gyakran keriilik a kérnyezetbarat viselkedést a tehetetlenség, a fatalizmus és a hosszu tavi kévetkezmények megértésének nehézségei
miatt, de egy Uj kutatds egy meglepd visszatarto erdre vilagit ra. Janet Swim pszicholdgus és munkatarsai vizsgélatai azt talaltdk, hogy a n6khoz k6téd6 zold
feladatokat végzé férfiakat kevésbé biztosan heteroszexudlisnak érzékelik. Ez a hatas, amelyet a kdvetéses vizsgélatok is megerdsitettek, olyan valds
kovetkezményekhez vezetett, amelyek szerint a férfiak elkeriilték a férfias zold viselkedést tanusitd néket. A kutatdk azt javasoljak, hogy a kérnyezetbarat
viselkedést tdmogatd aktivistdknak és politikai dontéshozdknak figyelembe kellene venniiik a nemi szerepeknek és sztereotipiak nak valé megfelelés nyomasat,
mint lehetséges akadalyokat. A szervezetek tébb résztvev6t vonzhatnanak, ha kiilonb6z6 tevékenységeket kinalnanak, és lehetévé tennék az dnkéntesek
szamara, hogy olyan feladatokat valasszanak, amelyekben jél érzik magukat.

15 T4gabb értelemben az adott kézosségben lévs egyének sokszinliségének és barminem kiildnbézéségének elfogadasat és megbecsiilését, és ezen keresztiil
az esélyegyenl@ség biztositasanak egyik leger&sebb szintjét jelenti. Inkluzivnak tekinthettink egy tarsadalmat, egy kozosséget vagy egy intézményt is.
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és férfiak megfelelé egyensulyat, és irja le, hogyan szeretné ezt elérni.
Specifikus nyelvezetli Uzenetkdzvetités és kommunikacid (a nemekre és azon belll is az egyes

tarsadalmi_csoportokra, korosztalyra): Haszndljon diszkriminaciémentes, nem szexista

nyelvezetet és képi vildgot a projektrél sz6lé kommunikaciéban. Keriilje a nemi sztereotipidk
megerd@sitését, és tamogassa a befogadd lizeneteket.

az irdsos anyagokat, prezentdciokat és vizudlis anyagokat. Preferdlja a nem szexista, a befogado
nyelvezet és képi vilag haszndlatdt.

A nemek ko6zotti egyenlSségi normak figyelembe vétele: A projekttevékenységeken belll

szenteljen elegendé figyelmet a nemek kozotti egyenlség normainak el6mozditasara, a nemi
sztereotipidk elleni kizdelemre, valamint az egyenl6 részvételi és vezetSi lehet6ségek
elémozditasara.
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Javasloljuk, hogy a projekt végrehajtdsa elétt és alatt megfelel6 mérlegelési szabdlyozdssal biztositsa
a nemek kézétti egyenlbségi kritériumokat. Biztositani kell, hogy ezek a normdk jol ismertek legyenek,
és az Osszes érintett szereplG (belsé személyzet, 6nkéntesek, partner szervezetek stb.) egyetértsen
vellik.

o Osztdnzési elvek, kritériumok a n8i vezetSk, résztvevék bevondsdra: A projekttevékenységeken

belul a nék vezet6i szerepének, illetve részvételének Osztonzésére vonatkozd konkrét
kovetelmények kidolgozasa és végrehajtasa.
Javasloljuk, hogy hatdrozzanak meg célokat a nék vezetdi poziciokban valo képviseletére, és
nyujtsanak tadmogatdst a feltérekvé néi vezetSknek.

o Foglalkozzon a kidros nemi sztereotipidkkal azzokat ne hagyja figyelmen kivil'®: Tanulmanyok
kimutattdk, hogy a férfiak nem szivesen tesznek kdrnyezetbarat |épéseket, mert félnek attdl, hogy
néiesnek tartjdk 6ket. A projektnek foglalkoznia kell ezzel a kérdéssel, és olyan eszkozoket kell

javasolnia, amelyekkel a férfiak szamara is pozitivan megerésithet6 a kornyezetvédelmi aktivizmus
képe.
anyagokat, prezentdciokat és vizudlis anyagokat is, részitse el6nybe a sztereotipidk ellen hato,
befogadd nyelvezet és képek haszndlatdt.

e Egyuttm(kodés a nemek kozotti egyenlGség teriiletén tevékenykedd mas szereplSkkel. A

projektek hatékonysaganak és érzékenyités novelése érdekében foglalkozzon ezzel a
kérdéskorrel.

Javasljuk, hogy konzultdljon a nemek kézétti egyenléséggel foglalkozo szakemberekkel vagy
szervezetekkel.

Tovdbbi olvasnivaldk
A téma alaposabb tanulmanyozasahoz a NOPLANETB a koévetkez6 forrdsokat azonositotta:

https://unfoundation.org/blog/post/five-facts-about-gender-equality-and-climate-change/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financing-female-led- a

vallalkozasok vezethetik az embereket és a bolygdt a nulla nettd j6vé felé vezetd utat/

https://europeangreens.eu/resolutions/womensrights-gender-and-climate-change-europe/

e https://www.pewresearch.org/short-reads/2015/12/02/women-more-than-men-say-climate-change-
will-harm-them-personally/

e  https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financial-institutions-
can-support-a-gender-just-transition/

e https://ideas.repec.org/a/eee/poleco/v56y2019icp151-164.html

16 semmibe vesz, elhanyagol. A latin negligere (‘elhanyagol, lefitymal') és negligentia (‘hanyagsag') 4tvétele. A latin ige egy Gsi neg- (tkp. nec) tagaddszé és a
legere ('szed, gydijt, kivalaszt') ige egyuttese.
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https://unfoundation.org/blog/post/five-facts-about-gender-equality-and-climate-change/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financing-female-led-businesses-can-lead-the-way-to-a-net-zero-future-for-people-and-the-planet/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financing-female-led-businesses-can-lead-the-way-to-a-net-zero-future-for-people-and-the-planet/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financing-female-led-businesses-can-lead-the-way-to-a-net-zero-future-for-people-and-the-planet/
https://europeangreens.eu/resolutions/womensrights-gender-and-climate-change-europe/
https://www.pewresearch.org/short-reads/2015/12/02/women-more-than-men-say-climate-change-will-harm-them-personally/
https://www.pewresearch.org/short-reads/2015/12/02/women-more-than-men-say-climate-change-will-harm-them-personally/
https://www.pewresearch.org/short-reads/2015/12/02/women-more-than-men-say-climate-change-will-harm-them-personally/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financial-institutions-can-support-a-gender-just-transition/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financial-institutions-can-support-a-gender-just-transition/
https://www.unepfi.org/themes/climate-change/gender-climate-and-finance-how-financial-institutions-can-support-a-gender-just-transition/
https://ideas.repec.org/a/eee/poleco/v56y2019icp151-164.html

2. JAVASOLT MUNKAMODSZEREK

Ebben a szakaszban felvazoljuk, hogyan lehet az el nem kételezett k6zénséget hatékonyabban elérni, és
hogyan lehet a "tudomdny" felhaszndldsdval javitani a felvildgositdst. Bdr ze a szakasz - az 1. szakaszhoz
hasonldan - a civil tarsadalmi szervezeteknek szolé kezdeményezések megtervezésére Gsszpontosit, a
bemutatott gyakorlatok és ajanldasok célja, nem kizardlagosan nekik szdl, célja, hogy szélesebb kérben is
Oszténdzzék az éghajlat politikai intézkedésekrdél sz6l6 ké6z6s gondolkoddast.

21 A Kihivas: Hogyan  érhet6k el az el nem
kotelezett csoportok?

Hogyan lehet bevonni a “tétlen” vagy semlegesen gondolkodd polgdrokat
intézményeket?

A. lépés: Az érdektelenség megértése

Amint azt az 1. fejezetben bemutattuk, a "nem elkotelezettek" kifejezés nem az éghajlatvaltozast
"tagaddkra", hanem a tarsadalom szélesebb rétegére, hanem a valamilyen okbdl fakadé érdektelenek
csoportjat jelenti. Ahhoz, hogy az elzarkézdé polgarokat és intézményeket hatékonyan az éghajlat-
valtozasi intézkedések kozéppontjaba lehessen allitani, elengedhetetlen, hogy az intézkedés altal
bevonni kivant konkrét célcsoportok meghatarozasaval kezdjik, és mélyrehatéan megismerjik sajatos
aggalyaikat, motivacidikat és a kornyezetet, amelyben élnek/m(ikodnek. Az érdekletelen polgarokat
tobb alcsoportba lehet sorolni az elzarkdzas konkrét okai alapjan. Az aldbbi, nem teljes felsorolas segiti
a kérdéssel kapcsolatos gondolkodast.

o Alldspont nélkili “tétovazd” egyének: Ebbe a csoportban tartoznak az éghajlatvaltozas
veszélyeir8l és a valtoztatasok lehetGségeir6l nem teljesen tajékozottak. Nem rendelkeznek
alapvet6 ismeretekkel az éghajlattal kapcsolatos aggdlyokrdl és a politikai intézkedések
kovetkezményeirSl. Példaul egy munkavallalé, akinek nincs ideje vagy kedve arra, hogy
figyelemmel kisérje a kérnyezetvédelmi hireket vagy az éghajlatvaltozassal kapcsolatos oktatasi
forrasokat.

e Gazdasagi helyzetik miatt aggdddk csoportja: A polgarok aggddnak amiatt, hogy az éghajlat
politika negativ hatassal lesz a személyes pénziugyeikre. Félnek a szén-dioxid intenziv
iparagakban bekovetkezé munkahelyvesztést6l vagy az energiakoltségek novekedésétsl. Példaul
a mobilitasi dgazatban dolgozé munkavallald, aki aggddik az emelkedd Gizemanyagarak miatt, és
attél tart, hogy az elektromos jarmlvekre valé atallas tulsagosan koltséges lesz, ami
veszélyeztetheti a megélhetését.

e A megszokott életmddjuk feladdsa miatt aggdddk csoportja: Az egyének attdl tartanak, hogy az
éghajlat politika negativ hatassal less az életmddjukra, példaul csokkentett utazasi lehetbségeik
lesznek, vagy megvaltozott étrendjik.

e A valtozdsok megvaltoztatjdak kulturdlis hagyomanyaikat: Azok, akik ugy latjak, hogy az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos intézkedések ellentétesek hagyomanyos értékeikkel. Példaul egy
pasztor, aki ellenzi az erdételepitési erb6feszitéseket vagy a legeltetés korldtozasat a
természetvédelmi terileteken, mivel ezeket az intézkedéseket a kulturdlis 6rokséglk és a legel6k
kozotti szezonalis dllatmozgatds hagyomanyanak veszélyeztetéseként értékeli.

e Politikailag befolyasoltak csoportja: Ok valamilyen politikai ideolégia altal erésen befolyasoltak,
kilénésen a konzervativ nézeteket valldk, akik az éghajlatvaltozasi intézkedéseket a progressziv
politikaval Osszehangoltnak tekintik, és a szabadsag elvesztésétsl tartanak. Példaul egy
konzervativ szavazd, aki ugy véli, hogy az éghajlatvaltozassal kapcsolatos politikak veszélyeztetik
a személyes szabadsdagjogokat, és szkeptikusan viszonyul a progressziv politikai partok altal
javasolt éghajlatvédelmi intézkedésekhez.

e A kormannyal vagy déntéshozatali mechanizmussal bizalmatlanok csoportja: Ezek olyan személyek,
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akik altaldaban nem biznak a kormanyzati intézményekben, ami szkepticizmushoz vezet az éghajlat-
politikdk hatékonysagaval és Gszinteségével kapcsolatban is. Példaul egy kisvallalkozé, aki
bizalmatlan a kormanyzati kezdeményezésekkel szemben, mivel attél tart, hogy az éghajlatpolitika
csak egy Ujabb mddja annak, hogy a kormdanyzat szabalyozasokat és addkat vezessen be anélkil, hogy
szamara valédi el6nydkkel jarna.

Rovidlatok csoportja: Ezek olyan emberek, akik a rovid tavu el6nyodket helyezik el6térbe a hosszu
tavu el6nyokkel szemben, és vonakodnak tamogatni olyan politikakat, amelyek azonnali
aldozatokat kovetelnek a jov6ébeni jutalmakért. Példaul egy nyugdijas, akit jobban érdekel, hogy
élvezze a hatralév6 éveit anélkil, hogy a régdta fennallé szokdsok megvaltoztatasaval jard
gondokat kellene megoldania, vagy hogy olyan energiahatékony otthoni fejlesztésekbe
fektessen be, amelyek csak a tavoli jov6ben fognak megtériilni.
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o A részvétel vagy beleszélas hianyat érzékel6k csoportja: Ezek, azok az egyének, akik ugy vélik,
hogy személyes cselekedeteik vagy az éghajlatpolitikdk tdAmogatasa nem fog érdemi valtozast
hozni a globalis éghajlatvaltozas kezelésében. Példaul egy elfoglalt egyedtildllé szulg, aki ugy érzi,
hogy tilterhelt a napi feladatokkal, és ugy véli, hogy a kis |éptékl eréfeszitései, mint példaul a
muianyaghasznalat csokkentése vagy a szelektiv hilladék gydjtés jelentéktelenek a globalis
éghajlati kérdések nagyobb 6sszefliggésében.

e Olyan egyének csoportja, akik nem gondolkodnak globdlisan: Ezek az emberek élethelyzetiikbdl
fakadon, elszigetelten élnek, ahol kevéssé vagy egyaltalan nem férnek hozza az informacidkhoz,
nem ismerik a globalis dllampolgarsagra nevelés (GCE) strukturait. Példaul a vidéki terileteken
él6k szamara a varosi kornyezetben él6khoz képest nagyobb kihivast jelenthet a GCE
elkotelez6déshez vagy szervezetekhez valé hozzaférés.

o Atermészettdl “leszakadt” egyének csoportja: Olyan személyek, akiket egyszerlien nem érdekelnek
a kornyezetvédelmi kérdések, gyakran a természettel valé kapcsolat hidnya (vagy vélt hianya)
miatt. Példaul egy varosi lakosok, akik idejuk nagy részét zart térben toltik, és nem éreznek kézvetlen
kapcsolatot a természeti kdrnyezettel.

Ezek a kategdriak nem zarjdk ki egymast, és az egyének tobb alcsoportba is tartozhatnak, ahol a
kilonbo6z6 tényezbk életkortdl, nemtdl, foldrajzi elhelyezkedéstdl és gazdasagi helyzett6l figgben eltérd
szerepet jatszanak.

Végll, az érdektelen vagy el nem kotelezettek csoportjdba tartoznak azok, akik kilonb6z6 okokbdl
kifolyélag korlatozottan képesek reagalni.

tablazat: Példdk az éghajlati és kérnyezeti hatisoknak kitetettebb, tarsadalmilag sériilékeny csoportokra

Csoportok

— Nagyon fiatal gyermekek

—  Id6sebb emberek

—  Rossz egészségi dllapotban 1évé emberek

—  Rosszul mozgd és nehezen megkdzelitheté emberek

—  Rossz lakhatdsi / bérleti jogviszonnyal rendelkez6 emberek

— A z06ld infrastrukturdval nem rendelkezé teriileteken é16k

—  Szocidlisan elszigetelt emberek

—  Részoruld / nélkildz8 emberek

B. lépés: A célcsoport azonositasa

A céliranyos megkozelités kilonésen fontos, ha az éghajlati témakrol sz616 tajékoztatas novelésére
torekszunk. Ez jelent8s befektetést igényelhet a tervezési szakaszban, hogy civil szervezetek olyan
megvaldsithato tevékenységeket dolgozzanak ki, amelyek hatékonyan bevonjak a kivant célcsoportot. A
civil tarsadalmi szervezetek tevékenységeinek megtervezésekor a kezdetektsl fogva a részvételen
alapuld megkozelités rendkiviil fontos.

Az elszigetelt csoportok bevonasa atfogd kutatassal és kozosségi konzultaciokkal kezdédik, hogy
azonositani lehessen a részvétel egyedi akadalyait és 6sztonz6it. Azaltal, hogy a civil szervezetek aktivan
bevonjak ezeket az érdekelt feleket a tervezési folyamatba, biztosithatjak azt, hogy a nem elk6telezett
polgarok és intézmények sajatos igényeinek, meggy6z6désének, aggodalmainak és felfogasanak
megfelelGen torténjenek.

Ennek érdekében a kovetkez6 mddszereket és tippeket javasoljuk:
26

NOPLANETB - NDICI CHALLENGE/2023/448-259



Kezdeti kotelezettségvallalds és kutatds. A folyamat els6 |épése az alapos kdzosségi felmérés és az érdekelt felek feltérképezése. Ez magaban
foglalja az elzarkdzo polgarok és intézmények azonositdsat, az elzarkdzas okainak megértését, valamint a mindennapi kihivasok és prioritasok
felismerését. Példaul a rendelkezésre allé6 dokumentacié elemzése segitségével kvalitativ adatokat lehet gydjteni az emlitett csoportok
éghajlatvédelmi és fenntarthatésagi kezdeményezésekkel kapcsolatos felfogasardl és hozzaallasardl, vagy fokusz csoportos interjukat lehet
késziteni a kozosség vagy az intézmények képviselGivel. Az Gsszegyljtott informacidk, vélemények olyan intézkedések megtervezését
segithetik el8, amelyek nemcsak relevansak, hanem a célk6z6nség értékeivel és aggodalmaival is 6sszhangban vannak.

o K6z6s alkotas és egyittmikodésen alapuld megvaldsitds. A kezdeti kutatds befejezését kovetben kilonb6z6 platformokon keresztil
megvaldsithatod intertaktiv egyeztetések, tajékoztatok, vagy példaul miihelybeszélgetéseken keresztlil bevonjuk a cselekvés hatokorébe a
nem érintett polgdrokat és intézményeket. Az ilyen kezdeményezések lehet6séget biztositanak a résztvevék szdmara, hogy kifejtsék
otleteiket, preferencidikat és aggalyaikat. Ezzel a mddszerrel biztosithatjuk azt, hogy a tervezett tevékenységek hasznosak, célirdnyosak és
gyakorlatiasak legyenek. A gazdasagilag érintett egyének részére, -akik jelentds célcsoportot alkotnak - példaul mihelyvitakon keresztll olyan
tevékenységek megvaldsitdsanak maodjait lehet megvizsgalni, amelyek egyértelm(i gazdasagi el6nyoket mutatnak, mint példaul a ké zizemi
szamldkat csokkent6 energiatakarékossagi kezdeményezések vagy munkahelyeket teremté helyi megujulé energiaprojektek.
Hasonldképpen, a kulturalis hagyomanyaikat félt6 csoportok esetében olyan javaslatokat lehet megvitatni, tiszteletben tartjak és integraljak
a tradiciét, de a fenntarthatdsag erdsitése mellet nem pedig kulturdlis 6rokségiiket aldasva (pl. a tavoli terileteken a fenntarthaté turizmus
fejlesztésének el6nyeit ismertetve).

A helyi 6nkormanyzati, vallalati, egyesiileti vagy kulturalis vezet6k bevonasaval (a hatalmat gyakorld szerepl8k) példaul olyan szovetségeket
lehet kialakitani, amelyek el6mozdithatjak a sikeres végrehajtast.



Nehdny gondolat az éghajlati szorongdsrol

Fontos szempont az "éghajlati szorongas" - az éghajlatvdltozas veszélye okozta szorongds - és az élheté és
fenntarthaté jové ujragondolasanak sziikségessége. A kornyezetvédelemrdl és az éghajlatvaltozasrdl alkotott
elképzeléseinket a vitak, eszmecserék alakitjak. Erre vald tekintettel elengedhetetlen, hogy olyan stratégiakat
tervezzik meg, amely figyelembe veszi az egyénekre és az intézményekre gyakorolt hatasokat. A kampanyoknak ugy
kell kezelnitik az éghajlattal kapcsolatos aggodalmat és azok emberekre gyakorolt hatasait, hogy egyensulyt
teremtsenek a jelenlegi valésag és a fenntarthatd jové vizidjanak bemutatasa kozott. Az éghajlatvaltozas negativ
hatasai hosszu tavon kezelhet6k, és az eréfeszitéseknek a pozitiv cselekvésre iranyulé gondolkodasmaéd kialakitasara
kell irdnyulniuk. A cél az, hogy a polgarok olyan Uj generacidjat hozzuk létre és tamogassuk, akik a fenntarthaté jovébe
vetett meggy6z6désiikben erések, motivaltak és készen adlnnak arra, hogy részt vegyen az éghajlatvaltozasroél és a
kornyezetvédelemrdl sz6l6 nyilvanos vitaban.

Az éghajlattal kapcsolatos aggodalom az embereket — f6ként a fiatalokat — demotivalhatja és tétlenséghez vezetheti;
ezért létfontossagl, hogy az éghajlatvaltozasbdl fakadd jelen és jovSképrdl széld vitak sordn jelen legyen egy
megoldasokrol szé6l6, erét add vizido felvatodsa. A kozosség ellenalld és alkalmazkodd képességét hangsulyozd
torténetetek, a kornyezeti karok helyreallitdsardl szold esettanulmanyok, valamint az egyéni és csoportos
megmozduldsokat elmesélé torténetek segithetnek az éghajlati szorongds enyhitésében. Tovabb erdsitheti a pozitiv
vélekedést példaul a helyi megujuléenergia projektek kézzelfoghaté erdeményei. Ezek mind reményt és célt adnak az
egyén és a kozosségek szamara.

C. lépés: Elkotelezettség megszerzésre iranyuld stratégiak az bizonytalanok szadmara

A cél az éghajlatvaltozas és a kdornyezetvédelem legaldabb egy fontos aspektusanak kiemelésén keresztil a bizonytalanok figyelemének felkeltése, mind ezt
a bizalomépitésre és a figyelemfelkeltésre 6sszpontositva. Fontos, hogy Uj mddokat talaljunk a bevondsra és a tajékoztatdsra, kiilondsen az olyan
intézkedésekkel, politikakkal vagy valtozasokkal kapcsolatban, amelyek szélesebb kori aggodalmakra vonatkoznak, mint példaul a pénzigyek.

Az elzarkdzd polgarok és intézmények bevonasa érdekében a projekteknek igazodniuk kell az érdekeikhez és kbzvetlen el6nyoket kell nydjtaniuk. A
kommunikacionak hangsulyoznia kell, hogy egy adott intézkedés vagy politika milyen konkrét el6nyokkel jarhat, kiilonésen a méltanyossag és a zold
atallassal kapcsolatos aggodalmak kezelése szempontjabdl. Példaul a hulladékcsdkkentéssel kapcsolatos mihelytaldlkozékkal parositott k6zosségi
szemétgyljtési rendezvények vonzdak lehetnek az érdekl6d6k szamara. A kozlizemi szamldkat csokkentS energiahatékonysagi programok
gazdasagilag motivalt csoportokat vonzhatnak, mig a varosi kertészeti kezdeményezések a helyi élelmiszerbiztonsagra és a zoéldteruletekre
oOsszpontositokat vonzhatjak.

A megfelel6 nyelvezet( lGizenet is kulcsfontossagu a kilonb6z6 csoportok bevonasaban. Vegye figyelembe, hogy a célk6zonség mely kifejezéseket és
fogalmakat tartja relevansnak vagy motivaldnak, szemben azokkal, amelyeket irrelevansnak, atpolitizaltnak vagy nem vonzdnak tarthat. Egyesek
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példaul az "éghajlati kockazatok" kezelésére irdnyuld felhivast meggy6z6bbnek talalhatjak, mint a "koérnyezetvédelemre" vald felhivast. A kezdeti kutatasi
és bevonasi folyamat részét képezheti a célkozonséget jobban megszdlitd nyelvezet tesztelése és finomitasa.

Ezen tulmenden, kezdje azt szik, helyi perspektivabdl, és fokozatosan terjessze ki a vitat regionadlis és globalis szintre. Kezdje a mindennapi életet
kozvetlenll érinté kérdésekkel, példaul a levegéminbéséggel vagy a vizvédelemmel, hogy a tagabb értelemben vett éghajlati vitakba valod
bekapcsolddast lehet6vé tegye. Példdul a magas szennyezettségl varosi terlleteken a levegébmin@ség javitasdra irdnyuld kezdeményezések
elvezethetnek a gépjarmUivek karosanyagkibocsatasdanak csokkentésérél és a tomegkozlekedés 6sztonzésérdl sz616 beszélgetésekhez. A tengerparti
kozosségekben a tengerpartok erézidjaval kapcsolatos aggodalmak kezelése atvezethet a tengerszint emelkedésérél és a globalis éghajlat-politikaradl
sz0l6 vitdkhoz. A helyi hatdsok és a globalis kérdések 6sszekapcsolasaval, idével a szélesebb korld éghajlatvédelmi fellépés megértése és tamogatdsa
is er6sodhet.

4. tablazat: Példdk a kiilonbézé leszakadé csoportokra és azok egyedi prioritisaira szabott projektstletekre

Célcsoport

Projekt Gtlet

Elnydk

Gazdasdg miatt aggdddk - olyan polgarok, akik aggddnak amiatt,
hogy az éghajlat-politika negativ hatassal lesz a személyes
pénzigyeikre.

Energiatakarékossagi
workshopok és
tdmogatdsok

Alacsonyabb kézuzemi
szamlak,
munkahelyteremtés

Z6ld Gzleti tanusitasi
programok

Vonzza a
kornyezettudatos
vasarldkat

Kulturalis konfliktus miatt aggdddk - azok, akik ugy latjak, hogy az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos intézkedések ellentétesek a
hagyomanyos értékeikkel.

Fenntarthatd 6rokségturizmus

A kultdra megd6rzése, a
helyi gazdasag
el6mozditasa

A természettdl eltavoldoddk - olyan személyek, akiket egyszerilien
nem érdekelnek a kdrnyezeti kérdések, gyakran a természettel vald
kapcsolat hianya (vagy vélt hidnya) miatt.

Kérnyezetbarat technoldgiai
innovacids versenyek

Felkelti az érdekl&dést,
el6segiti az innovaciot

Bizalmatlanok a kormanyzattal szemben - olyan egyének, akik
altaldban nem biznak a kormanyzati intézményekben, ami

szkepticizmushoz vezet az éghajlat-politikdk hatékonysagaval és

8szinteségével kapcsolatban.

K6z06sségi alapu megujuld
energia projektek

Energiafliiggetlenség, helyi

felhatalmazas

Példdk az elkételezettségre

A civil szervezetek valtozatos és kreativ stratégiakat alkalmazhatnak a "nem elkotelezettek bevonasara". Az alabbi példak felsoroldasa nem normativ és
nem teljes, de célja, hogy felvazolja az elkotelez6dés kiilonb6z6 belépési pontjait:

¢ Viselkedéspszicholdégia - konkrét példdkon keresztil: Az elzarkézd csoportok bevondsa az éghajlatvaltozassal kapcsolatos cselekvésbe

hatékonyan érhet6 el a példamutatdssal és konkrét megolddsok bemutatasdval. Gondoljunk egy olyan forgatdokényvre, amikor valaki
megprobalja népszer(siteni az Ujrahasznositast, az energiatakarékossagot vagy mas mikrokornyezetvédelmi intézkedéseket otthon, az



iskolaban vagy a munkahelyén, de szkepticizmusba Gtkozik az ilyen apré intézkedések hatasaval kapcsolatban. A kezdeti ellenallas ellenére e
magatartasformak kovetkezetes bemutatdsa fokozatosan megvaltoztathatja a felfogast, és madasokat is részvételre 6sztondzhet. Ezt a
jelenséget aldatamasztjdk azok a tanulmanyok, amelyek azt mutatjdk, hogy a kis, megfigyelhets intézkedések idGvel szélesebb korl
viselkedésbeli valtozasokat katalizalhatnak. A szocidlpszicholdgiai kutatasok azt mutatjdk, hogy az emberek nagyobb valdszinliséggel fogadnak
el olyan viselkedési formakat, amelyeket masoktdl latnak, kialonosen, ha ezeket az egyéneket hasonlénak vagy hitelesnek tartjak. A
fenntarthatd gyakorlatok - példaul az djrahasznositds vagy a mianyaghasznalat csokkentése kovetkezetes bemutatasaval fokozatosan
befolydsolhatunk masokat is, hogy kovessék azokat!’. Még a kisebb jelent6ségl intézkedések is jelent6s hatdssal lehetnek, ha széles kdrben
elfogadjak 6ket, és pozitiv kornyezeti valtozasok hatasat idézik elé.

5. tablazat: A példakon keresztiil torténé "tanitas" stratégiai

Tippek

— Kezdje a konkrét és egyszerlibb példak bemutatasaval, majd térjen at az absztraktabb vagy 6sszetettebb
példakra, amint kialakult az alapvet6 megértés.

—  Haszndlja a kiilénboz6 tulajdonsagokkal rendelkezé példak széles skalajat.

—  Oszténdzze az egyéneket és az intézményeket a példak kdzotti kapcsolatok és kiilénbségek feltarasara.

—  Biztositson lehet&séget az egyének és intézmények szamara, hogy sajat példakat hozzanak létre, egy
koncepciodra, akar személyes tapasztalatok bevonasan keresztil.

o Akozosségi csoportok (pl. kozosségi alapu szervezetek, kistérségi egyestiletek, vallasi alapu k6zosségek) kbnnyen mozgdsithatnak sok polgart,

igy hatékony belépési pontként szolgdlnak a széles k6zonség, koztiik az elszigeteltek eléréséhez. Emellett szamos vallasi tanitas hangsulyozza
a jelenlegi generacid felel6sségét a kornyezet megbrzésében a jové nemzedékek szdmara. Ezért a hitalapu koz6sségek jelentbs befolyasukkal
donté szerepet jatszhatnak a koérnyezetvédelemre irdnyuld fenntarthaté és befogadd vildagnézetek kialakitasaban.

o _ Kollektiv intézkedések a fenntarthaté fogyasztdsi mintdk és az elegend8 mennyiség felhasznalasanak el6mozditasaral®. A globalis eréforrasok

fogyasztdsa folyamatosan novekszik, és az emberiség igénye mara meghaladja a Fold regenerdcids kapacitasat. Ez a fenntarthatatlan
fogyasztas a kdrnyezet romldsahoz, a bioldgiai sokféleség cs6kkenéséhez és az éghajlatvaltozashoz vezetett.

Az "elégségesség" fogalma egyre nagyobb teret nyer a fenntarthaté fogyasztas kutatasaban. Az alacsony jovedelm csoportok a korlatozott
gazdasagi er6forrasok miatt természetesen kevesebb terméket fogyasztanak, mint a magas jovedelmUek. Ha ezeket a specialis csoportokat
célozzuk meg valamilyen kollektiv cselekvéssel, akkor hatékonyan cs6kkenthetjik a fogyasztasi labnyomot. A Parizsi Megallapodas a fogyasztasi
szint abszolut csokkentésére szdlit fel, ami szlikségessé teszi az elégséges felhasznalasi gyakorlatok felé valé elmozdulast.

17 Tekintettel arra, hogy hasznossaga attdl fligg, hogy adott helyen egy adott id6pontban milyen a hulladékgazdasag szerkezete.
18 A beavatkozas e fontos dgazathoz, a mellékletben tovabbi informacidt talal.



6. tabldzat: Fogyasztdsi szokdsok és elégségesség (pl. élelmiszerek, kozmetikumok, textiliak, energia)

Potencialis céltémak Lehetséges beavatkozasok
—  Viselkedésbeli valtozas Projektek tipusai:
. Nyilvanos tarsadalmi események
—  Politikai valtozas o A meglévé kiadvanyok és kutatasok
hozzaférhet6bbé tétele, egy informacids
—  Strukturdlis valtozas koézpont 1étrehozasa.
. Irodalom elGallitasa, kutatas
—  Valtozas az ellatasi lancban vagy a termék . Tudatossagnoével6 anyagok vagy termékek,
életciklusaban oktatasi anyagok elGallitasa

—  VAltozas az ugyfél- és fogyasztdi kapcsolatokban ‘ Médiaesemények

ey s s . D Mddszerek:
—  Valtozas a kornyezetvédelmi ligynokségekben vagy . e 3 .
. . TObbszéros eredmény vagy Osszekapcsolt
érdekcsoportokban .
cselekvés

D A kisebbségi/marginalis/ sebezhetd csoportok
/leginkabb veszélyeztetett csoportok bevonasa,
beleértve a nemi alapu kirekesztés

—  Vdltozas a tudomanyos életben és a médiaban figyelembevételét is.

—  Valtozas a kormanyzati vagy 6nkormanyzati
szolgaltatasokban

. Az egylittmikodés fokozasa
D A kritikus kérdésre fékuszalas

Egyéni szintl valtozas: A kollektiv lAbnyomunk, az energiafelhasznalastdl a termékfogyasztasig, jelentbs. Az egyének azonban még mindig jelent8s hatas
gyakorold kapacitassal rendelkeznek. A személyes valtozasok elé6mozditasa pozitivan befolyasolhatja a korulottiink él6k életét, és ravilagithat jo példakra,
mint a jobb egészségi allapot vagy a koltségcsokkentés. Gazdasagi szempontbdl az egyik hatékony stratégia a vasarlasi szokasokra vald odafigyelés. Azzal,
hogy tudatosan koltekeziink, k6zosen csokkenthetjik az er6forrasigényes aruk és szolgaltatasok iranti keresletet. Emellett a fenntarthaté termelési
gyakorlatok, példdaul a megujulé anyagok haszndlata, a hulladék minimalizdlasa, valamint a korforgasos gazdasag és a Fairtrade elvek elfogadasa alapvetd
fontossaguak a fenntarthatd jové szempontjabal.

Az aldbbi tablazat azokat a kulcsfontossagu terlileteket mutatja be, ahol az egyéni valtozasok pozitivan befolydsolhatjak a kérulottiink éléket.




7. tablazat: Az egyéni viltozdsok lehetséges hatdsa

Fogyasztascsokken

Opciok?1?
t6 teriiletek p

Energia - villamos energia Haz- és vizmelegités, f6zés, vilagitas, helyiségek h(itése

Energia-flités Epiiletszigetelés, flitési és hiitési szokasok beallitasa
Vizpazarlas Furdés, tisztitas, mosas, vizcsapok karbantartasa
Elelmiszer Vasarlds, csomagolds, mianyaghasznalat csokkentése, tarolds, fogyasztds, husfogyasztas

csokkentése, helyi, szezonalis és etikus vasarlas, helyben fogyasztas (étel-ital).

Uzemanyag alternativ kozlekedési lehetGségek felderitése, figyeljen a kdrosanyag kibocsatasokra -
hasznalja a tomegkozlekedést, kozos autdhasznalatot, gyalogoljon vagy kerékparozzon, ha
lehetséges, csokkentse a repulést.

Ruhazat a ruhdazatanak karbantartasa, az ugynevezett ,Fast Fashion” gyors divat elkerilése,
hasznaltruha vasarlas, etikus és fenntarthatd termékek vasarlasa, ruha, cipd, taska, stb.
javitds a kidobas helyett.

Hulladék és Ujrahasznositdas | Valogatas és Ujrahasznositas, szerves hulladék Ujrafelhasznaldsa, javitasi készségek
elsajatitasa.

Tudatossag - Kutasson és vasaroljon olyan vallalatoktdl, amelyek etikus és fenntarthatdé termelési
Figyelmesség gyakorlatot folytatnak, szamolja ki az 6koldgiai labnyomat, hogy megértse az eréforras-
fogyasztds hatasat, vallaljon 6nkéntes munkat egy fenntarthatdsagi cél érdekében.

e Azokra a "rendszerekre és szolgdltatasokra" fokuszalva, amelyekkel a nem elkételezettek kapcsolatba vannak. Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
kérdésekre jellemz8en nem érzékeny személyek bevondsa érdekében a civil szervezetek olyan helyszineken és kérnyezetben szervezhetnek
tevékenységeket, ahol a tarsadalom széles rétegei vannak jelen. Példaul a kulvarosi vagy periférikus terileteken taldlhaté nagy drogéridkban,

1% Amikor ezekkel a lehetdségekkel foglalkozunk, javasoljuk, hogy vegylk figyelembe a 6R filozofidt (Reduce, Reuse, Recycle, Refuse, Rethink, and Repair, a Practical Action —
https://practicalaction.org/ altal tamogatott), amely a fogyasztdt helyezi az 4talakitas élére. Bar a jogszabdalyok vagy a vallalati stratégiak megvaltoztatdsa alapvetd fontossagu,
fontos kiemelni a fogyasztdk hatalmat, mint a valtozast elGsegit6 er6t, amely 6sztdnzi az egyéni cselekvést, és elkeriili azt a feltételezést, hogy az egyénnek minimalis hatdsa van.
A 6 ,R” az egyéni cselekvéseket irdnyitja: 1) A fogyasztas csokkentése; 2) A termékek Gjrafelhasznalasa és Gjrahasznositasa; 3) Anyagok Ujrahasznositasa; 4) A sziikségtelen

vasarlasok elutasitasa; 5) Vasarlas el6tt gondolja at az igényeket, és 6) Javitsa meg a termékeket ahelyett, hogy Gjat venne. Mas széval, felerdsiti azt az elképzelést, hogy a
vasarlasi és felhasznaldsi mdédszer megvaltoztatasaval az kereskedelmi mdédszert is megvaltoztatjuk.



valamint a tomegkozlekedési csomdpontokban tartott tdjékoztatd el6adasok vagy interaktiv kiadllitasok megszervezésével sokféle kdzonséget lehet
elérni a szokasos bevasarlasok soran. Emellett a vallalkozdkkal vald taldlkozék és mihelytalalkozok szervezése elGsegitheti a felelGsségtudatot és
az innovacioét a fenntarthatd gyakorlatok irdnt a vallalkozasaikban. A nagyvallalatokkal valé egylttm(iikodés a dolgozdk és a dontéshozd személyzet

érzékenyitését célzé szemindriumok és képzések szervezésében olyan hulldmhatast valthat ki, amely a szervezeten beliil kornyezettudatosabb
gyakorlatokat 6szténoz.

Mas, akar 6sszetettebb beavatkozasok is szerepelhetnek, mint példaul:

- Oktatasi partnerségek: Egylittm(kodés az iskolakkal és fGiskolakkal, hogy az éghajlatvaltozas hatdsait és kornyezetvédelmet beépitsék az
oktatasba vagy tandran kivili tevékenységekbe.

- Egészséglgyi és wellness programok: Az éghajlatvaltozds hatdsait szenléltet6 oktatds és a felelGségteljes életmdd beépitése az
egészségligyi és wellness kezdeményezésekbe.

- Onkormadanyzati képzés: A fenntarthatdsaggal kapcsolatos miihelytaldlkozok és képzések tartasa helyi 5nkormanyzati tisztvisel6k és
kozosségi vezet8k szamara.

- Uzleti elkdtelezettség: A helyi vallalkozasok bevonasa a fenntarthatdsag el6mozditasaba 6szténzé programok, fenntarthaté
termékkinalat (példaul 6kolégiai és/vagy Fairtrade tanusitvanyok révén, a helyi szezonalis kindlat hangsulyozasaval), valamint azaltal,
hogy arra 6sztonzik 6ket, hogy osszak meg az éghajlatvaltozassal kapcsolatos informacidkat vasarladikkal.

2.2 A kommunikacid, tudomanyba torténé beagyazasa

A tudomadnyos megkozelités kifejtése fele torténd elkotelezettség

Amint azt az 1. fejezetben kifejtettilk, a NOPLANETB-projekt célja, hogy elsédleges célcsoportként bevonja a nem elkotelezett polgarokat és
intézményeket, mivel az éghajlatvaltozasi intézkedések gyakran olyan személyeket céloznak meg, akik mar valamennyire elkotelezettek és nyitottak
az atallasi politikdk megfontolasara. Ezek az akcidk gyakran kindlnak megoldasokat anélkil, hogy kell6képpen elmagyaraznak az el6nyoket, ami
elidegenitheti a kevésbé tajékozott vagy szkeptikus embereket.

Bar ugy tlinhet, hogy a f6 cél az ismeretek bSvitése ebben a csoportban, abbdl a feltételezésbél kiindulva, hogy az emberek az informacidhiany és az
ismeretlentdl valé félelem miatt utasitottak el a tudomanyt, ez a feltételezés nem teljesen pontos. A felmérések ugyanis azt mutatjak, hogy a tobb
tudomanyos ismerettel rendelkez6 személyek altaldban pozitivabban viszonyulnak a tudoméanyhoz. A tudomannyal szembeni bizalmatlansag azonban
gyakran nem az ismeretek hidnyabdl, hanem az lizenet és a hirvivé iranti bizalom hianyabdl fakad. A legujabb bizonyitékok azt mutatjak, hogy azok,
akik elutasitjdk a tudomanyt, vagy bizalmatlanok iranta, gyakran nem rosszul tajékozottak, hanem inkdbb azt hiszik, hogy mar értik azt2°.

20 Lasd: A tudomdnyhoz szélséségesebben viszonyulé emberek énbizalommal rendelkeznek a tudomdny megértését illetéen, még akkor is, ha ez nem igazolt, (Public Library of Science - Biology, kilonb6z6 szerzdk,

2023. januar). Ez a felmérés egy "potencidlisan altaldnos modellt" javasol annak magyardazatara, hogy az emberek miért kiildnbdznek a tudomany elfogadasanak vagy elutasitasanak mértékében, nevezetesen,



s

A f6 cél nem csupan az ismeretek bdvitése és ezaltal az elkotelezettség javitdsa, hanem a bizalom és a tényeken alapulé éghajlatpolitika
altalanos megértésének fejlesztése is.

Az els6dleges hipotézis az, hogy az éghajlati intézkedések kozértheté moédon, tudomanyos érvekkel torténé megerdésitése egyértelm bizonyitékot
szolgaltathat azok el6nyeirdl, kiilondsen a szilard tudomanyos bizonyitékok koézlésével és egyértelmii lizenetekkel, amelyek bemutatjak, hogy egy
adott intézkedés miért fontos, és milyen hatassal lesz az egyének mindennapi életére.

Ez a megkozelités varhatéan a valds, pozitiv eredmények bemutatasaval el8segiti a magatartas vagy szakpolitikai valtozasokat a nem elkotelezett
polgarok és intézmények korében. Miel6tt azonban elmélyednénk a gyakorlatban, fontos részletezni az elkotelezettség fogalmat.

Az elkéotelezettség szintje

Az elkotelezettségnek nem csak egy "dimenzidja" van, és a kevésbé érzékeny polgaroktdl és intézményektél elvarhatd, hogy mas-mas szinten Iépjenek
kapcsolatba a javasolt intézkedésekkel. E célbdl hasznos lehet megvizsgdlni az elkotelezettség kulonbozé szintjeit, amelyeket a szakért6k altaldaban a?!
oldalon osztdlyoznak, kezdve az alacsonyabb (1. szint) és a magasabb (6. szint) elkotelezettségi szintek kozott.

hogy minél inkabb ugy gondolja valaki, hogy érti a tudomanyt, anndl magabiztosabb lesz annak elfogadasaban vagy elutasitasdban.

21 Az "elkotelezettség" kilonbozé taxondmidit ma "piramisok" formajaban dolgozzak ki és mutatjak be, az 1. szint az alap, a 6. szint pedig a csucs. A jelen osztalyozas a DEAR MEAL Guide, 2022, 64. oldaldbdl szarmazik.



8. tabldzat: Az elkételezettség intenzitisa

Az I~
. p Indikator
elkotelezettség
szintje
@ Véletlen interakcio: az akcidval vald kapcsolatfelvétel véletlenszer(i, médiacikkek, utcai

rendezvények, promécids anyagok vagy hirdetések révén.

Tajékozott néz&/tudatos nézé:
1 A projekt weboldaldnak, blogjanak vagy a kozosségi médianak az alkalmi latogatasai
révén tudnak az akcidrdl és annak témajardl.
@ 2 Részt vesz ismerettterjeszté el6addson / oktatasi képzésen
3 Relevans kozosségi média fiokok kovetbje
4 Erdekl6dik és kozvetlen kommunikacidval is folyamatosan tajékoztat (de
kevés elkotelezettséggel).

@ Az akcié tamogatdja: olyan tevékenységeket hajt végre, mint példaul egy peticio alairasa vagy egy
konferencian vagy megbeszélésen valo részvétel.

Elkotelezett: tobb kilonb6z6 rendezvényen is részt vesz, nyilvanosan hirdeti a téma iradnti

elkotelezettségét, megvaltoztatja vasarloi magatartasat.

5 Multiplikator: népszerd(siti a projektet masok szamdara, médszeresen bevon mdsokat is a projekt
tevékenységekbe.

6 Innovator: Uj 6tleteket dolgoz ki és valdsit meg az akcié el6mozditasa érdekében, valamint

madsokat is 6szton6z és bevon az Uj kezdeményezések és politikak kidolgozasaba.

A NOPLANETB projekt csapat véleménye szerint az 1. szinttdl a 3. szintig helyezkedik el a nem elkdtelezett célcsoport. Kiilonosen a 3. szint az a célszint, ahol a
polgarok és az intézmények nemcsak érzékelik az el6nydket, hanem aktivan részt is vesznek a végrehajtott tevékenységekben, és pozitiv kdlcsonhatasba
lépnek velik.

Tudomadny és kommunikdcio

A javasolt tudomanyalapu megko6zelités erGsebb elkotelezettséget feltételez a pontos, tudomanyosan vezérelt kommunikacidos stratégia mellett, igy
er6forrasokat fektet be az éghajlattal kapcsolatos témak altaldnos megértésének javitasara, valamint a célkozonség felkészitésére a dezinformacid és a hamis
informacidk jobb kezelésére.

Ezért a tudomanyos alapu projekteknek a kdovetkezd szempontokat kell figyelembe vennitik kommunikacids stratégiajukban:

® _Népszerld tudomany??. A népszer(i tudomany alapvetd fontossagu az éghajlatvaltozast célzé kommunikaciéban, mivel néveli a tudatossagot

22 A "népszerl tudomany" kifejezés ebben a dokumentumban arra a folyamatra utal, amely a tudomanyos ismereteket és felfedezéseket a nagyk6zonség szamara hozzaférhetbvé és kozérthetbvé teszi. A cél a



és a megértést azaltal, hogy a nagykdzonség szamadra kdzérthetSvé és elérhetbvé teszi az Osszetett fogalmakat. Tobbek kozott dthidalja a
formalis oktatas altal hagyott ismerethianyt, és kiizd a félretajékoztatas ellen. Ez a mddszer a tudomanyos forrasoknal varhatdan szélesebb
kozonséghez eljutva noveli a hozzaférhet8séget, amely a polgarok szélesebb korl bevonasan keresztll fokozza a nyilvanos vitat. A pontos,
vildgos és ,szaraz” tényszerl tartalomkozlés nem elegend8 a nyilvanossag hatékony bevonasahoz, igy a kozértheté kifejtésen alapuld
tudomanyos kommunikacié tovabbra is elengedhetetlen, mivel azok segitenek megértetni a polgarokkal a bizonyitékokon alapuld
intézkedéseket és tdmogatdlag kidllni azok mellett. Emellett segit a tudomanyos miiveltség és a kritikus gondolkodas el6segitésében, ami
elengedhetetlen az olyan globadlis kihivasok értelmezéséhez és kezeléséhez, mint az éghajlatvaltozas.

e Az atfogd és megalapozott tudomanyos ismeretekhez valé kapcsolédas. Hozzaférést kell biztositani a forrasokhoz (megbizhaté magazinok,
blogok, tudomanyos médiumok, kényvek) a pontos tudomanyos fogalmak mélyebb megértésének elGsegitése érdekében. Ebben a
tekintetben a kommunikaciés anyagok készitése felerGsithetik az intézkedés eredményét, ha ezeket az anyagokat a pontossagra és az

egyértelmUiségre 6sszpontositva dolgozzak ki.
o Atldthatdsdg és tudomdanyos integritds. Fektessen id&t annak biztositasara, hogy a kommunikacios célokra felhasznalt adatok és informacidk

megbizhatdak legyenek, és lehet6ség szerint szakért6k altal hitelesitettek. Torekedjen az atlathatd és nyilt tudomanyos megkozelitésre, a
rendelkezésre allé informacidk korlatainak bemutatdsara ezen keresztil a kozvélemény bizalmanak épitésére. A komplex problémak
megoldasdra mutatd képesség is szolgdlja a tudomanyba vetett hit erésitését. A dogmak elkerilése érdekében a javasolt helyes hozzaallas
annak kifejtése, hogy jelenleg mit bizonyit a tudomany, megemlitve azt is amit nem tud bizonyitani és annak hangsulyozasa, hogy az eredmények
ideiglenesek és a jelenlegi tudomanyos allaspontot tikrozik.

e A kritikus gondolkodas el6segitése. Ahol ez relevdns és megvaldsithatd, a nyilvanossag bevondasa a tudomanyos kutatasba. Szervezzen teret

a vitaknak, javasoljon a témahoz relevans torténeteket, buzditsa az embereket a torténésekre vald reagalasra, hozzon megbizhatd

szakembereket (példaul professzorokat, kutatdkat) a kritikus gondolkodas és az informacidk racionalis elemzésének 6sztonzése érdekében.
A részvétel egy ilyen eseményen vélhet6en segit az embereknek kritikusan értékelni az allitdsokat és a bizonyitékokat, ami altal
csokkenthet6k a hiedelmek és félretajékoztatas el6fordulasa.
A fentiek azt jelentik, hogy az lUzeneteknek el8szor az adott célkdzonségre kell fokuszalniuk, melynek alapos kutatassal és hiteles forrasokkal
szUkséges rendelkeznitk, ahogyan azt az alabbiakban vazoljuk.

bonyolult és komplex tudomanyos magyarazatok egyszer(isitése a lényeges elemeket megtartasa mellett, azzal a céllal, hogy tajékoztassa ésinspirdlja azokat az embereket, akiknek a tudomanyos, sokszor bonyolult
Osszefliggéseket taglald szoveg értelmezése nehézséget jelent.

Itt fontos megjegyezni, hogy az elmult években a népszerl tudomany fogalma jelent&sen fejl6dott, amit a technoldgiai fejl6dés és a médiafogyasztas valtozasai - példaul a digitalis platformok, az adatvizualizacid,
a virtuadlis valdsag, a média és a tuddsok kozotti egylittm(ikodés, a polgari tudomany (ahol a projektek a nyilvanossagot bevonjak a tudomanyos kutatashoz valé hozzajaruldsba, példaul a tomeges adatgydljtésbe)
-, valamint az olyan tartalom fejlesztések , melyek a kul6nb6z6 demografiai rétegek elérését célzozza, beleértve a kiilbnbdz6 szintl forditasokat és adaptacidkat is.
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Osszefoglalva: azért, hogy a projekt kommunikaciés anyagok vonzdk, a célkdzonség felé motivaldk és hatékonyak legyenek, azok elkészitésekor
torekedjen a tudomanyos bizonyitékok felhasznalasara, ami egy fontos eszkdze az éghajlatvaltozas negativ hatdsaira torténd figyelem felhivasra.
Tovabba, egy ilyen kommunikacidés termék, varhatdéan szilard alapot nyudjthat a nyilvanossag tovabbképzéséhez, a tajékoztatashoz, valamint a
célkozonség proaktiv moédon torténd motivalasdhoz arra vonatkozéan, hogy ténylegesen tegyenek hatékony lépéseket az éghajlati és okoldgiai
valsagok kezelése érdekében. Fontos hangsulyozni, hogy a fentiekkel ellentétben a tudomanyosan nem megalapozott kommunikacié az embereket
elriaszthatja a témataol.

A projekteken belll torténé hatékony tudomanyos kommunikaciéo mikéntjérdl szold vita megkonnyitésére a kovetkezé "tegyem vagy ne tegyem"
lista figyelembevételét javasoljuk:23 .

23 Lasd még: Principles for effective communication and public engagement on climate change - A Handbook for IPCC authors, Climate Outreach 2018.



9. tablazat: Tudomdnyalapu kommunikdaciés tippek

Terliletrész

Tegyem

Ne tegyem !

Nyelvhaszndlat
altalaban

Hasznaljon vildgos, egyszerl nyelvezetet, amely
anélkll kozvetiti az Uzenetet, hogy technikai
részletekkel terhelné a k6zonséget.
Koncentraljon a leglényegesebb és
leghatékonyabb informacidkra.

Ne haszndljon tdvoli elérejelzéseetk: Az olyan Uzenetek,
amelyek a tavoli jov6beni vagy tavoli helyeken bekovetkezé
eseményeket hangsulyozzak, mint példaul "2050-re ez fog
térténni" vagy "az Eszaki-sarkvidéki jégsapka elt(inik",
gyakran nem taldlnak visszhangra a k6zonségnél. Ezek a
forgatékonyvek tul tavolinak és a kozvetlen tapasztalataiktdl
és aggodalmaiktdl elrugaszkodottnak tlinnek.

Ne haszndljon tul sok technikai zsargont: A technikai
részletekkel, tényekkel és szamokkal tulterhelt Gzenetek
tulterhelhetik és elvonhatjak a k6zonség figyelmét. Bar a
pontossag fontos, a tulzott technikai informacid taszitd
hatasu lehet, és nehezen értelmezhetdvé teheti az
Uzenetet.

A kozonség
szerepe

Az Uzenetet Ugy fogalmazza meg, hogy a
hallgatésagnak erét adjon, és inkabb a
megoldasban betoltott szerepét emelje ki, mint

a problémahoz valé hozzajarulasat.

Oszténdzze a polgdrokat a pozitiv valtoztatasok /
intézkedések megtételére.

Az elbeszélések ne hibdztatds kézpontuak legyenek: A
kornyezeti problémakért a célkozonséget hibaztato
torténetek inkabb taszitanak, mint vonzanak és
motivalnak. A vadaskodas inkdabb védekezéshez és
elzarkézashoz vezethet, mintsem konstruktiv cselekvésre
Oszténozne.

Pesszimizmus
VS.
optimizmus

Kombinalja az éghajlati kihivasok valésagat a
reményteli megoldasokkal. Emelje ki a
sikertorténeteket, az innovacidkat és a
gyakorlati [épéseket, amelyeket az emberek
megtehetnek a valtozas érdekében.

Ne 6szpontositson kizardlag a katasztrofdkra: Az
éghajlatvaltozas katasztrofalis aspektusainak
hangsulyozasa megoldasok kindlasa nélkul a
tehetetlenség és a kétségbeesés érzését keltheti. A
pozitiv elkotelezettség 0sztonzése érdekében
elengedhetetlen, hogy a kihivasok bemutatasa
egyensulyba keriljon a megvaldsithato |épésekkel és a
reményteli eredményekkel.

A tuddsok szerepe

A tudédsok altaldban nagyfoku bizalommal
rendelkeznek. Az éghajlatkutatdknak hangot
kell adniuk, hogy 6szton6zz€ék a tudatossagot,
pontos és hiteles informacidkat nyujtsanak, és
hogy foglalkozzanak a nyilvanossag kérdéseivel
és aggodalmaival.

Ne tdmogassa azt az elképzelést, hogy a tuddésok
valahogyan megosztottak a globalis felmelegedés okait
illetéen, valamint az éghajlatvaltozassal kapcsolatos
kozvélekedés és a tudomanyos konszenzus kdzott
szakadék tatong, ami egy gyakori és hamis tévhit.

A vald vilagrol

Rokonszenves és azonnali: Osszon meg olyan

Ne koncentrdljon csak olyan elvont tudomanyos

csoportositasa
(Személyes értékek)

értékeinek és meggy6z6désének megfelelGen
kell alakitani (pl. a tiszta energia gazdasagi
elényei az tzletember bedlitottsaglak szamara;
a moralis, vallasi vagy etikai értékeket vallok
szamara bolygd védelmének erkodlcsi
sziikségszerlisége az er@s Uzenet).

beszélj, ne az torténeteket, amelyek kapcsolédnak a fogalmakra, mint a globdlis h6mérsékleti célok. Gyakran
elvont kozonség kozvetlen kornyezetéhez és elfelejtik 6sszekapcsolni az éghajlatvaltozast és annak
dolgokrol! mindennapi életéhez. Kapcsolja 6ssze az mindennapi hatasait (pl. hogyan hat az emelked§
éghajlatvaltozast a mindennapi hémérséklet hogyan hat a helyi mez6gazdasagra, vagy a
tapasztalatokkal. Beszéljen az megnovekedett szamu arvizek hogyan befolyasoljak a
éghajlatvaltozas helyi hatdsairdl és arrdl, kérnyék infrastruktdrajat).
hogyan érinti a célkdz6sséget, igy a téma
kézzelfoghatdbba és sturgésebbé valik.
Célok Az Gzeneteket a kiilonb6z6 célkdzonségek Ne felejtsiik el megtalalni a k6z6s hangot a

célkozonséggel! Hozzuk a k6zo6s értékek platformjara a
tudomanyos lGzenetek alaptételeit és szamait (ahol csak
lehetséges).

Emberi torténetek

Bizonyitott tény, hogy az emberek jobban
kovetik a torténeteket, mint a szamokat. A
sikertorténetek, tudomdnyos ismereteknek
alkalmazasardl az éghajlatvaltozas kezelése
érdekében, példaul a megujuld
energiaprojektek, a karosanyagkibocsatas
csokkentési politikak vagy az alkalmazkodasi
kezdeményezések segithetnek a tudomany
humanizalasaban, és ezaltal a tudomanyt
elérhet6bbé teszik.

Ne tdmaszkodjon csak olyan torténetekre, amelyeknek
nincs pontos, egyértelmdien kozo6lt tényszerd tartalma.

39

NOPLANETB - NDICI CHALLENGE/2023/448-259




Vizualis
kommunikacio

A hatékony vizualis segédeszk6zok
kulcsfontossaguak a kommunikaciéban. A
bizonyitékokon alapulé vizudlis eszkoz6k (pl.
infografikak, diagramok és videdk, amelyekkel az
adatokat vonzé mddon lehet bemutatni)
segitségével az dsszetett informaciok
kénnyebben emészthetbk és vonzébbak
lehetnek, biztositva, hogy kdnnyen érthetéek és
relevédnsak legyenek az Gizenet szempontjabal.

Ne felejtse el aalkalmazni a fent emlitett ajanlasokat a

vizudlis kommunikacié soran; Ne fejlessze a vizualis
kommunikaciét a tudomanyos megkozelités nélkul.

NOPLANETB - NDICI CHALLENGE/2023/448-259
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Emberi beszélgetések

Az éghajlatvaltozasrdél szélé tudomanyos informacidk tényszer( atadasa az ugynevezett kozérthetd
kommunikaciods stratégiakon keresztil nem kénnydl feladat. Egy brit Ujsagird, Roger Harrabin nemrégiben
megjegyezte, hogy bizonyos szavakat, kifejezéseket jobb mellGzni az ilyen jellegli kommunikaciéba, mert az
tavolsagtartast sziilhet a téma irant. Példaul a "z6ld gazdasag" kifejezést fel lehetne valtani a kozelebbi
"tiszta gazdasag'?*kifejezéssel. Hasonldképpen, a "koltséget" at lehetne fogalmazni "befektetésre", a
"bolygd megmentése" pedig "tarsadalmunk védelmére".

A fenti példdak nem kifejezett ajanlasok, hanem csupan azt hivatottak szemléltetni, hogy az alkalmazott
terminolégia milyen fontos szerepet jatszhat az éghajlati kommunikaciéban. A technokrata nyelvezet és az
elvont kifejezések (pl. antropogén, dekarbonizacié vagy 1,5 Parizsi Nyilatkozat) akadalyozhatjak a megértést.
Masrészt az is fontos, hogy a kornyezink romlasa, valamint az igazsagtalan teherviselés és atmeneti
stratégiak végrehajtasa, illetve a cselekvések elmaraddsabdl fakadd kovetkezményeket ne egyszerdsitsiik le
tulzottan. A hatékony kommunikacidonak egyensulyt kell teremtenie az egyértelm(iség és a pontossag kozott
ugy, hogy az egyrészt kozérthetS legyen a nyilvdnossag szamara, masrészt lehetbleg szakzsargon mentesenen

irja le az éghajlati valsag id6szerliségét és Osszetettségét.

Lépésrdl-lépésre torténd utmutatds az elejétdl a végéig

Az alabbi tablazat - bar nem teljes és nem kimerit6 - néhany javaslatot tartalmaz arra vonatkozdan, hogyan
lehet a fenti informacidkat a gyakorlatba atiltetni. A javaslat célja, hogy a résztvev6k szamara egy olyan
maddszert mutasson be, amely lehet6séget nyujt a projekt tevékenységek elGzetes vizsgalatahoz és
elemzésekhez, amelyen keresztil a projektfejlesztés kilonb6z6 szakaszaiban konkrét és hatékony
intézkedésekhez vezethet.

10. tablézat: Tudomdnyos alapui kommunikdcio a projektciklus sordn

Fazis Biztositando Példak
Kezdeti fazis - A célkozbnség beazonositasa, kiilénos | Akcid: zé/d vdros

tekintettel az "nem elkotelezettek csoportjdra” | - nem elkdtelezettek: a hatranyos helyzet( kilvarosi didkok
(kik 6k? a meghatarozasuk, jellemz&ik, | - Elfogultsag: az éghajlati témdak ma mar nem relevansak
esetleges akadalyozé tényez8k az elérésiik | szamukra.
vonatkozdasaban, stb.). - Forrdsok: generativ akcié "X" vdrosban, az UN-HABITAT

- A projekt témdjahoz kapcsolédé "elfogultsagok" adatai az életmin&ség és az egészség kozotti kapcsolatrol.
(dezinformacid, alhirek) elemzése. - Kulcsadatok: a kornyezeti karok egészségre gyakorolt

- Forraselemzések (blogok, platformok, kényvek, hatdsa.

egyéb hasonld projektek)
A terjesztend6 kulcsfontossdgu  adatok
azonositasa (a forras megjelolésével).
- A kommunikacids stratégiak meghatdarozasa.

Végrehajtasi fazis - Kulcsfontossagu Gzenetek el6készitése - F6 Gzenetek: az elkotelezett életforma megvaltoztathatja a
(adatokkal egytt). mindennapi életet.
- Infografikak elkészitése - Infografika: elérheté eredmények szamokban (az akcid
- A kulcsfontossagu informatorok azonositasa és hatasdra a fiatalok mindennapi életének mely elemei
bevondsa, ahol lehetséges. javulhatnak/ javultak?).
- A stratégia végrehajtdsa a kovetkezékre - Influenszerek és kutatok, professzorok,
Osszpontositva: - Megvalodsitas:
1)  miért fontos a probléma; 1)  tevékenységek/tudomdnyos anyagok halmaza,
2)  miért fontosak a cselekvés amelyek a problémdk értelmezését szolgdljak;
eredményei (céljai). 2) olyan tevékenységek/tajékoztatd anyagok

halmaza, amelyek a cselekvés sikeresen lezarasat
kovetSen az elvart hatds magyardazatat adjak.

2 tovabbi informacid: https://european-union.europa.eu/priorities-and-actions/actions-topic/energy_en
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Kovetkeztetés és
nyomon kovetési
fazis

- A projekt tevékenység elért eredményeinek
bemutatdsa, azok levezetése a kulcsfontossagu
forrasokbdl (a tevékenység eredményeinek
magyardzata, hasonlé eredményekkel vald
osszehasonlitassal hasonlé
kontextusban/projektben/kutatasban elért
eredményekkel).

- Ahol lehetséges, hasznadlja fel a megszerzett
ismereteket a dontéshozatali mechanizmushoz
és a gyakorlati alkalmazasok fejlesztéséhez.

- Az dsszegy(jtott adatokkal/informacidkkal révid vided és

infografika készul, amely bemutatja az intézkedések
megvaldsuldsa irdnyaba tett lépéseket és bemutatja a
lehetséges jovébeli hatasokat is,
forrasokkal/intézkedésekkel.
Munkamegbeszélés a varosi (vagy keruleti) illetékes
hivatal/6nkormanyzat tagjaival. A taldlkozéra meghivva
a médiat és a helyi kozosség képviselSit (tdmogatdkat,
adomanyozdkat és mas érintett szereplSket), hogy
megismerjék a projekt tapasztalatokat és
legyenek a témat érinté atfogd (k6zos) menetrend
meghatarozasaban.

részesei
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NOPLANETB - Egyetlen bolygd mindenki szdmara

A kulcsfontossdgu lizenetek és tudomadnyos adatok 6sszekapcsoldsa

Az imént bemutatott esettanulmany gyakorlati alkalmazasanak tovabbi megkonnyitése érdekében harom
tényez6t lehet figyelembe venni: 1. a f6 lizenet, 2. az adatok, 3. az eszkdz, az aldbbiak szerint:

FG Uzenet: a varosi kertek el6nyei és azok pozitiv hatasa az allampolgarokra.
Adatok (a teljességigénye nélkll): Egy fa évente akar 150 kg CO2-t is képes megkotni, mivel szén-

dioxidot kot meg ezaltal enyhiti az éghajlatvaltozas kovetkezményeit és/vagy (konkrétabb): A fak
stratégiai elhelyezése a varosi terilileteken 29C és 82C kozotti értékkel is csokkentheti a leveg6

1
2

hémeérsékletét.
3.

Kommunikacids eszkoz: plakat (lasd alabb).

plants and animals,
increasing urban

{EN

DX

’.
SIS

Landscaping,
especially with
trees, can increase
property values

Trees provide habitat,
food and protection to

® @
oo W @ o

Trees properly placed around
buildings can reduce air
conditioning needs by 30%
and save energy used for
heating by 20-50%

A tree can absorb
up to 150 kg of CO, per year,
sequester carbon and consequently
mitigate climate change

PRI TTI\ P . TR

Mature
trees regulate
water flow
and improve
water quality

Strategic
placement of trees
in urban areas can

cool the air by
5 between
i Speding 2°C and 8°C
time near trees
improves physical
and mental health
by increasing energy
level and speed of
recovery, while
decreasing blood
pressure and stress

Trees can
provide food
such as fruits,

nuts and

leaves

Large urban trees are
excellent filters for
urban pollutants and
fine particulates

(*) "A vdrosi fak el6nyei", kidolgozéja a FAO?

A fak él6helyet biztositanak,
novények és allatok védelme és

a

tapldlasa noveli a varosi bioldgiai
sokszintséget

Az éplletek koré megfelel
moédon dltetett fak akar 30%-al
csokkenthetik a levegé h(itését, és
az energia megtakaritast akar 20-
50% -0s flitési energiat
eredményezhet,

Akifejlett fak részt vesznek a vizek
szabalyozasdban és javitjdk a
vizmin&séget.

A fakkal ellatott  terilet
értékndvels, az ingatlan értékét

akdr 20%-al is megnovelheti

Fas, ligetes terlleten eltdltott id6
fejleszti a fizikai és mentalis
egészséget. Kedvez§ hatassal van
energia novelésre és a
felépiilésre,
stresszt és a magasvérnyomast.

az
mig csokkenti a

Egy varosi kérnyezetben
megfelel6 mddon kitltetett fak 2-
8 celsius fokkal is csokkenthetik a

levegé hémérsékletét.

diofélék,
lombkorona arnyéka mellett.

A fak élelmiszert is (gyumdlcsok,
stb.) teremhetnek,

a

A fa, tlizel6ként alkalmas f(itésre Egy fa korulbelul 150 kg CO2 A varosi kornyezetbe ultetett
ésfézésre. (széndioxid) kdrosanyag ,0rias” fak kivald
kibocsatast képes elnyelni és leveg8szennyezettség sz(iré
enyhiti a klimavaltozds negativ szerepet toltenek be.
hatésait.
25 https://openknowledge.fao.org/items/72d6e8ed-90ff-4f61-a54b-00e57e3c4ad3
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A tudomanyos adatok felhaszndalasat illetden hatarozottan javasolt a hivatkozasok egyértelmd,
atlathatd, elszamoltathatd és nyomon kovethetS felhasznaldasanak biztositdsa. Ez azt jelenti, hogy minden
egyes projekttermék (nyomtatott anyag, hang- vagy videoanyag, weboldali tartalom stb.) esetében a projekt
tulajdonosanak (pdlydzé szervezet) a termék végén vagy hasonlé helyen fel kell sorolnia a felhasznalt
hivatkozdsokat.

Véglil, a tények és adatok téves bemutatdasanak elkertlése érdekében a kdvetkez6 tanacsokat kell figyelembe
venni:

¢ Aszakirodalmi hivatkozasok jegyzékének megfelelének kell lennie.

e AkoOzismert kdzvéleménykutatd cégek reprezentativ kozvéleménykutatasi eredményei
referenciaként haszndlhatok.

¢ Hasznalat el6tt trianguldlja2® a kevésbé szigoru kutatasi forrasokat: Wikipedia, About.com,
Uzendfalak, SEO-oldalak, személyes nyilatkozatok.

¢ Areferencidknak ésszerlien naprakésznek kell lennitk.

¢ Els6sorban nemzeti referencidkat hasznaljon, amelyeket nemzetkozi referencidkkal lehet
kereszthivatkozni.

26 A kutatasi triangulacio egy kutatasi téma vagy jelenség tobb szempontbdl, adatforrasbol vagy mddszerrel torténd vizsgalatanak folyamata. A kutatasi

eredmények érvényességének, megbizhatésdganak és alapossaganak javitasa érdekében tobb mddszertan és informacioforras 6sszevonasaval jar.

A hdromszogelés fogalma a foldmérésbdl szarmazik, ahol egy targy pontos helyének meghatarozasara hasznaljak tobb referenciapont segitségével. Ehhez
hasonléan a kutatasban a hdromszogelés célja, hogy egy téma kiilonb6z6 nézépontokbdl torténd vizsgdlataval kdzelits és alapos megértést teremtsen egy
témardl. A kutatdk trianguldcidval prébaljak csokkenteni az egyetlen mdodszer vagy adatforrds hidnyossagait és torzitasait. Alkalmazhatjik az eredmények
keresztellen6rzésére, a mintdk vagy ellentmondasok kisz(irésére, valamint a kutatasi téma atfogdbb megértésére. https://mindthegraph.com/blog/hu/mi-az-

triangulacio-a-kutatasban/
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3, OSSZEFOGLALVA: JAVASOLT
IRANYMUTATASOK A KISLEPTEKU,
TUDOMANYOSAN MEGALAPOZOTT
EGHAJLATI KEZDEMENYEZESEK
KIALAKITASAHOZ A NEM ELKOTELEZETT
KOZONSEG SZAMARA

17 _ sz

Az el6z6 fejezetekben bemutatott altaldnos koncepcidokra alapozva ez az utolsé fekezet konkrét
ajanlasokat kivan megfogalmazni arra vonatkozdéan, hogy miként lehet a javasolt NOPLANETB
tudomanyos alapu megkozelitést alkalmazod kisléptékl projekteket megtervezni és végrehajtani. Bar
nem célja, hogy atfogd utmutatdként szolgaljon a projekttervezési médszerekrél, gyakorlati tanacsokat
ad a projektek el6készitéséhez a NOPLANETB program keretében.

Tervezés: az irredlis célkitlizések elkerlilése érdekében korldatozott szempontokra kell
dsszpontositani

Kilonosen a korlatozott er&forrasokkal rendelkez6 projektek esetében a néhany kulcsfontossagu
szempontra valé 0&sszpontositas lehet6évé teszi a tervezés célzottabb és jobban kezelhetd
megkozelitését. Ez lehetbvé teszi a projektvezetSk és az érdekelt felek szamara, hogy hatékonyan osszak
be az er6forrasokat, realisan elérend6 mérfoldkoveket hatdrozzanak meg, és hatékonyan tudjak nyomon
kovetni az el6rehaladast. A fokusz egyértelm( és redlis célkitlizésekre vald leszlikitésével a
projektcsapatok megdrizhetik Gizeneteik egyértelmliségét és 6sszehangoltsagat, ezaltal novelve a siker
valdszinliségét.

Osszefoglalva, a 2.1. fejezetben leirtakkal megegyez&en a kisprojektek szamdara javasolt egy elsédleges
problémara torténé koncentralds és egyetlen kivant cél elérésére torténé osszpontositdas az alabbi
tablazatban foglaltak szerint.

11. tablazat: Tippek a kisléptékii projektek azonositisahoz

Javaslat Magyarazat
Koncentraljon egy f6 Amikor megfogalmazza, hogy miért fontos a projekt a célk6zonség szamara,
"fékuszproblémara" alapveté6 fontossagu, hogy részletes és érthet6 magyarazatot adjon.

Ennek soran ki kell fejteni, hogy mi az azonositott probléma, és hogyan hat a
k6zosségre, legyen szé akar egy tényleges fizikalis szomszéd kapcsolatrol, akar
egy online csoportrél.

Példaul, ha a projekt célja egy kozterilet (példaul egy kert) fejlesztése, a

magyardazat kifejtheti, hogy a jelenlegi helyzet miért jelent problémat a
felhasznaldknak (jelenlegi és a jovébeni/potencialis).
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Koncentraljon csak egy kivant
valtozasra (eredményre):

A projekt egyetlen f6 eredményre to6rténd korlatozasaval biztosithatd az
elérni kivant cselekvés egyértelmlisége és iranya. Ez magdaban foglalja a
projekt altal elérni kivant valtozasok vagy hatasok meghatarozasat.

Az eredmény egyértelm(l meghatarozasaval a projekt elmagyarazhatja, hogy
a kilonbo6z6 érdekelt felek (pl. polgarok, helyi intézmények) hogyan tudjak
Osszehangolni er6feszitéseiket és er6forrasaikat a cél elérése érdekében.

A fent emlitett példaban példaul a varosi zold kozteriletek, és kozparkok
fejlesztése jobb hozzaférést és hasznalatot eredményezhet, ami a becslések
szerint pozitiv hatast gyakorolhat az ott lakdk tarsaskapcsolanak erésitése, a
kornyéken mikoéds  kisvallalkozasok  kozotti  jobb  egylttmiikdodése
tekintetében.
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Ha egy olyan projektet vesziink alapul, amely a nem elkotelezett kozonséget célozza meg, a cselekvési logika
a kovetkez6 képen foglalhato 6ssze.

Target
(disengaged):
what will

DESIRED CHANGE change for

them?

What will happen
(and with whom)?

AcCTIVITY ACTIVITY AcCTIVITY
1 2 3

|

FocAaL Why are we
doing this?
PROBLEM

6. dbra: Javasolt kisléptékii projekt eredményldanca

KiVANT VALTOZAS CELCSOPORT (NEM ELKOTELEZETTEK):
MILYEN VALTOZAS VARHATO RESZUKRE?

PROJEKT MI FOG TORTENNI (ES KIVEL)?
CSELEKVES 1 CSELEKVES 2 CSELEKVES 3
KOZPONTI PROBLEMA MIERT CSINALJUK?

A kisléptékii projektek tudomdnyos alapokra helyezése

A fent vazolt egyszeri és egységes struktiura 6nmagaban azonban nem elegendé annak biztositasahoz,
hogy a projekt tudomanyos alapokon feklidjon, tovabba nem garantalja a hatékony kommunikaciot és
interakciét a nem elkotelezett polgarokkal és intézményekkel, ami a NOPLANETB projektek altal tesztelni
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kivant megkozelités.

Az el6z6 fejezetekben mar szamos javaslat sziiletett arra vonatkozéan, hogy hogyan lehet a projekteket
tudomanyos alapokra fektetni, és hogyan lehet elérni a nem elkotelezett csoportokat. Ezek kozil a
kovetkezé kihivasokat érdemes kiemelni.

e A projekttervezés korlatain bellil a bizonyitékoknak kell képezniuk az eredménylanc alapjat, a
problémak azonositasatdl a célok meghatarozasaig.

e A koOzponti problémat vildgosan meg kell hatarozni, és azt a meglévé tudomanyos
szakirodalommal és pontos adatokkal kell alatdmasztani.

¢ A magyarazatnak atlathaténak és nyomon kovethetdnek kell lennie, biztositva, hogy masok is
ellenérizni tudjak a szolgaltatott informacidk és adatok megbizhatdsagat.

¢ A projektnek ki kell fejtenie, hogy a nem elkodtelezett polgarokat és intézményeket hogyan fogjak
megcélozni.

¢ Atevékenységeknek egyértelmien tukréznituk kell a tervezett valtozast, és ki kell fejtenilik, hogy
a f6 lizeneteket hogyan fogjak kommunikalni.

¢ A megcélzott valtozasoknak hasonlé projekteken, dokumentumokon, kutatasokon vagy mas
modszerrel megszerzett adatok, amelyek realis leirast adnak (adatokon, bizonyitékokon
alapuld) a kézzelfoghaté el6nyokrél a megcélzott kedvezményezettek szamara.
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Ez az informacié az aldbbiak szerint adhatd hozza az infografikahoz:

Data/
Information + Elaborate how the
to disengaged will be

communicate
(envisaged)

involved
+ Elaborate the benefit

DESIRED CHANGE

Target
(disengaged):
what will
change for
them?

changes
What will happen
+ Elaborate who does (and with whom)?
Include what
communicati + Specify numbers (of
on activities activities, of | | |
beneficiaries)
AcTiviTy AcTiviTy AcTiviTy
1 2 3
Data/
|nforrt1;at|on + Elaborate why the T
communicate problemis relevant @ ----------- FOCAL Why are we
the relevance and for whom doing this?
of the Action PROBLEM
7. abra: Javasolt "tudomdnyalapui projekt" eredményldinc
Adat / informdcio (az elvdrt o A nem elkételezettek A kivdnt vdltozds Cél (nem elkotelezettek): milyen
vdltozds) kommunikdcidjahoz bevondsdnak kifejtése vadltozds vdrhato résziikre?
. A nyereség kifejtése
Egészitse ki kommunikdcios o fejtse ki, hogy ki és mit PROJEKT MI FOG TORTENNI (ES KIVEL)?
tevékenységekkel csindl
. hatdrozza meg a
szdmokat
(tevékenységek,
kedvezményezettek)
CSELEKVES 1 CSELEKVES 2 CSELEKVES 3
Adat/informdcio: relevdans a projekt o fejtse ki miért aktudlisa | KOZPONTI PROBLEMA MIERT CSINALJUK?

tevékeny kommunikdldsa

probléma és kit érint
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Gyakorlati intézkedések kisléptékli projektek esetében

A fenti koncepcidknak a gyakorlati alkalmazasa kihivast jelenthet, killonésen akkor, ha egy koltséges és

mélyrehatd megvaldsithatdsagi tanulmany elkézitése nem lehetséges és az eréforrasok korlatozottak. Az

alabbi "Tegylik és ne tegylk" tablazat célja, hogy javaslatokat nyujtson a gyakorlati alkalmazashoz.

12. tabldzat: Tippek a kisléptékii projektek kidolgozdsahoz

Magyardazza el a tevékenységeket:
I. milesz az ataddsra kerul§ informacdé(k)
II. ki(k) lesz a célcsoport
lIl. a nem elkotelezett réteg, hogyan lesz elérve

Téma Tegyuk Ne tegyuk!
Magyarazat Vildgosan fogalmazza meg a kdzponti Ne bonyolitsa tul az anyagot a
arra tarsadalmi problémat vagy hidnyossagot, problémak részletes leirésaval,
vonatkozdan, amelyet a projekt kezelni kivan. elemzésével, azok értelmezésével.
hogy miért Hasznaljon megbizhatd és nyomon kovethetd Ne térjen kirészletesen az olyan
fontos a adatokat és bizonyitékokat (idézve azokat), hogy problémakra, amelyek nem kapcsolédnak a
projekt bizonyitsa a szlikséglet jelent8ségét és slirg6sségét. célkd6zonség mindennapi életéhez (pl. olyan
Emelje ki a célkozdsségre gyakorolt negativ globdlis probléma, amely nem érinti
hatast. kozvetlentl a célcsoportot).
Tevékenység A tevékenységeket legfeljebb harom csoportba vonja Ne készitsen tulsdgosan Gsszetett vagy tul
leirasa Ossze. elaproézott projekttervet.

Ne felejtse el, hogy legyen vilagos, redlis és
lényegre toré, amikor leirja a
tevékenységeket, és azt, hogy azok hogyan
kapcsoldédnak a célkitlizésekhez.

A projektcélok
meghatarozasa

Magyarazza el, hogy az intézkedés milyen
pozitiv valtozasokat (el6nydket) hoz a

(minden) célcsoport szamara.

Magyardazza el az életminGség varhato javulasat, a
konkrét problémak enyhitését és az egyének,
k6zosségek vagy érdekelt felek szamara biztositott
Uj lehet&ségeket a tudomanyos szakirodalom,
adatok és bizonyitékok felhasznalasaval.

Ne tartalmazzon egynél tobb

egyértelmd elérni kivant célt
(valtozas/f6 eredmény).

Ne hasznaljon altaldanos megfogalmazast és
kifejezéseket (pl. "a polgarok tamogatasa")
és/vagy a kedvezményezettek tul tag
meghatarozésa ("egy adott orszag/régio
Osszes polgara").

Ne felejtse el, beazonositani és
megemliteni a célkdzdnséget (a nem
elkotelezett polgarok vagy
intézmények).

50

NOPLANETB - NDICI CHALLENGE/2023/448-259




Téma

Tegyiuk

Ne tegyiik!

Amennyiben a témahoz kapcsoléddan relevans irja
le, hogy a projekt hogyan lesz fenntarthato, és
hogyan fogja el6késziteni a terepet a jovSbeli
projektek szamara.

nyomonkovetés és
értékelési terv
kidolgozasa

A nyomonkovetési és értékelési feladatok soran
prébaljon csak a f6 eredmények és a bevont
kedvezményezettek szamara fékuszalni, hacsak
nem létfontossagu az egyéb célkitlizések elérése
szempontjabdl (pl. polgari tudomanyos
projektek, belsé kutatasok), mas projekt elemek
megfigyelése, értékelése is.

Biztositani kell az eredmények megerdsitését

és megosztasat (beleértve a kudarcokat is).

Ne alkalmazzon kiilsGs értékelési gyakorlatot.
Ne tervezzen koltséges adatgydjtési
modszereket a projekt hatasanak
mérésére.

Kommunikacié

irja le, hogy a projektet hogyan fogjak
kozvetiteni, kommunikalni (kezelt probléma,
kivant valtozasok).

A kommunikacié mérlegelésekor dolgozza ki, hogy
hogyan fogjak megcélozni a nem elkotelezett
csoportot.

irja le, hogy a projekt hogyan fogja enyhiteni a

Nekeverje 6ssze a lathatdsagi (logdk

és a projekt neve) elemeket a
kommuniacié soran.

Ne becsiilje alul a j6 projektkommunikacid
biztositasdhoz sziikséges eréforrasokat és
munkat (mddszerek, eszk6zok, egyértelmd
célok stb.).

nemi sztereotipidkat, és hogyan fogja
el6segiteni a fiatalok és n&k részvételét.

e Hogyan fogja el6mozditani a tevékenységekrdl,
jelenségrél  szdélé  konstruktiv  vitdt, a
fenntarthatésdg iranydba mutatdé tovabbi
teenddkrél.

Példa mikro (tudomdadnyos alapu) projektjavaslatra

E szakasz zarasaként az alabbi tablazatban emlitett téma példaként szolgal arra, hogyan lehet egy
projektet udgy el6késziteni, hogy az megfeleljen a fent vazolt kulcselemeknek. Fontos megjegyezni
azonban, hogy a példanak nem célja elGirni egy a nem elkotelezett célkozonséget célzé konkrét,
tudomanyos alapossaggal készilt projekt felépitését, és ez a példa nem a teljesség igényével készllt. A
kreativitas, az alapos tervezés, valamint az Uj és innovativ Otletek bevonasa tovabbra is alapveté
fontossagu a NOPLANETB altalanos céljainak eléréséhez.

13. tablazat: Egy példa a nem elkételezett kézénség elérésére, tudomdanyos megkézelitéssel késziilt kisléptékii projektre,

Miivelet cime A kozosségi teruleteken folyo kertészet: A kert a szocializaciéért, a kornyezeti

nevelésért és az egylittmiikodés noveléséért,

A probléma kozponti eleme| Helyszin egy a varosi hanyatldsra ramutatd hasznalaton kiviili kozosségi tertlet, amit illegalis
hulladéklerakdnak is hasznalnak. Ez az elhanyagolt teriilet tobb problémara is rdamutat, igy a
biztonsagi és higiéniai problémadkra, ugyanakkor fizikailag bekorlatozza az ott él6k szocializaciés
lehet&ségeit, valamint csokkenti az élet és kornyezetmin8ség fejlédését. A levegéminGségre, a
talajszennyezésre és a kozegészségligyi kockazatokra gyakorolt hatdsokrdl adatgydjtés kerult
végrehajtasra. Kutatdsok bizonyitjak azt, hogy az elhanyagolt varosi teriiletek taptalajt nydjtanak a
tarsadalomellenes magatartdsok és a blin6zés fejl6édésének, ami negativ hatdssal van a kozésség
biztonsagara és jélétére (Kuo és Sullivan, 2001). Mas forrasok azt bizonyitjak (pl. a FAO - Az Egyesilt
Nemzetek Szervezetének Elelmezésiigyi és Mezbgazdasagi Szervezete (angolul Food and Agriculture
Organization of the United Nations, FAO), hogy a varosi erdék jelent6s pozitiv hatast gyakorolnak
koérnyezetikre, példaul arnyékot adnak, és a transzspiracié (parologtatas) révén vizparat bocsatanak ki,
ami hiti a leveg6t. Ez akdr 5-7 Celsius-fokkal is cs6kkentheti a varosi h6mérsékletet, ami hatassal van a
lakoterek h(itésére (légkondiciondalasara), ezaltal alacsonyabb energiafogyasztas érhet§ el, amivel

cs6kkenthet6 az er6mivek kdrosanyag kibocsatasat.
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Elvart eredmény

A leromlott dllapotu terilet parkositdsa, kozosségi térré alakitdasa 6sztondz6en hat a helyi lakosok
részvételére. A parkositas avitani fogja a kornyék esztétikai vonzerejét, és mindenki szamdra elérhetdé
zoldteruletet kinal. Egy hasonlé projekt megvaldsitasa (pl. a torontdi varosi erdd projekt, forrasok: Toronto
Parks, Forestry & Recreation, "Every Tree Counts: A Portrait of Toronto's Urban Forest") a varosi parkok
lakokornyezetre gyakorolt jelent8s hatdsat mutatja be (a példaban 28,2 millié (CAD) Kanadai Dollar
megtakaritds évente), rdmutatva a légszennyezés csokkentésére, a szén-dioxid megkotésére és az
energiamegtakaritasra.

A fentieken tul ez a parkositott terilet a lakosok taldlkozéhelyévé valik, el6segitve a tarsas kapcsolatok
fejlédését, melyen keresztll a er6sddnek a tarsadalmi tevékenységek, a kozdsségi kohézid, valamint a
zoldteruletek fontossaganak tudatositdasa. A fentiekkel 6sszhangban a globdlis dél orszagaiban
tapasztalhatd negativ kornyezeti hatdsok emlitésére, azok tudatositasara is sorkertlhet.
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Myiivelet cime

A kozosség apolasa: A kert a szocializacidért, a kornyezeti nevelésért és a kooperativ
novekedésért

Tevékenységek

° tevékenység 1: a leromlott teriilet megtisztitasa a lakosok részvételével.

° tevékenység 2: a kert vagy park megtervezése a lakosok bevonasaval (igények, otletek stb.) és
egy varosi kertépitéssel/ parkositassal és bioldgiai sokféleséggel foglalkozd szakértd
tamogatasaval, tudomdnyos alapelvek alapjan a helyi kornyezetbe ill§, a bioldgiai sokféleséget
és a levegbminGséget javitd novények kivalasztdsa. Ez magdban foglalja a fak és novények
liltetését, padok és jatszoterek telepitését.

. tevékenység 3: rendezvények szervezése:

— kozosségi rendezvények (pl. kertészeti workshopok, workshopok a zoéldtertletek
tudomanyos elényeirél (pl. a kornyezetszennyezés csokkentése, a mentalis és fizikai
egészség javitasa és a bioldgiai sokféleség el6mozditasa) ismertetésére a kertek/park ok
hasznalatdnak 6szténzésére.

— ElGadas a fak ultetésének fontossagardl a globdlis délen

Tudomanyos

kommunikacié

A projekt szérdlapokon keresztlil veszi fel a kapcsolatot a lakosokkal, amelyekbdl kideril, hogy a
természetes kornyezethez vald hozzaférés jelentGsen csokkenti a stresszt és javitja a mentalis jolétet
(forras: Berman et al.,, 2012; Bratman et al., 2015). A kert/park kialakitasarol és el6nyeirél szo6lo
infografikak és adatok kozzé tétele a kozosségi média fellletein, valamint koz6sségi taldlkozékon, ahol a
helyi média bevondsaval novelhet§ a projekt lathatdsaga.

A nem elkotelezett
csoportok
azonositasa és

bevondsa

Bar a projekt minden polgart és vallalkozast megcéloz, de kifejezetten azokat a polgdrokat célozza bevonni,
akik ellenzik a z6ld6vezetekbe torténd beruhazasokat, példaul arra hivatkozva, hogy az 6nkormanyzatnak
elszor a parkolasi problémadkat kellene megoldania. Ezt a célcsoportot nyilt rendezvények keretében
tervezik bevonni, ahol a parkolasi problémakat a zéldteruletek névelésének el6nyeivel fogjak egyensuilyba
hozni. Az ilyen rendezvények teret adnak kilonb6z6 megkozelitésre, ravilagitanak a projekt intézkedések
elényeire, melyek alternativat javasolnak a parkolas helyett.

A helyi véallalkozasok bevonasat is tervezik azért, hogy tajékoztassak azokat a varhatd pozitiv piaci
hatasokrdl, példaul arrdl, hogy a kutatasok szerint a zoldterlletek és varosi erd6k kozelében 1évé
ingatlanok piaci értéke gyakran magasabb, mint a zoldteruleten kivulieké. Példaul az oregoni
Portlandben az ingatlanok értéke 3-5%-kal nétt a parkoktdl kb. 500 méter tavolsagra 1évé hazak
esetében. A megvaltozott szemléletl polgarok sikertorténeteirél sz6l6 beszamoldk megosztasa is
0sztonozni fog masokat is, valamint népszerdsitik a pozitiv projekt kommunikaciot.
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Ez a kiadvany az Eurdpai Unid pénziigyi tdmogatdsdval valdsult meg. A tartalomért kizdrdlag a NOPLANETB felel, és
semmilyen kérilmények k6zott nem tekinthet6 az Eurdpai Unid allaspontjanak.
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